


SOMMAIRE

Loisirs a l'air Libre 2

Piscine - Les Bassins de la Chesnaie........3

Médiatheques et bibliotheques...... 4

Rendez-vous 2023 5
Accueils de loisirs 15
Animation jeunesse ... 19

LaMano - animations
adultes, familles et séniors... 20

Animation Sportive
Départementale 26

ASPHAN 28

CODE COULEURS REPRESENTANT
LES THEMATIQUES DES ANIMATIONS

sport . loisirs
‘ culture petite
enfance

Retrouvez la carte interactive
des lieux d'animations sur :

www.cc-nozay.fr

DECOUVERTE DU PATRIMOINE,
RIRES, DEPASSEMENT DE SOI..
LOISIRS A L'AIR LIBRE EST UN
CONDENSE D'EMOTIONS A
VIVRE AVEC SES PROCHES !

CONCOURS
PHOTOS

La Communauté de Communes de Nozay

relance son concours photos tout I'été !

Vous voulez avoir une chance de figurer
dans nos supports (magazines, guides...) ?
Vous avez jusqu’au 20 aot (inclus) pour
nous envoyer vos meilleurs clichés a
concoursphotos@cc-nozay.fr autour du
théme:

« Ladchez-vous en famille ou entre amis ! »

Remise des lots aux gagnants jeudi 24 aodt,
al'occasion du Cinéma de plein air, & Nozay !

INFOS PRATIQUES

Participation libre et ouverte & toutes
et tous ; conditions et réglement
consultables sur le site www.cc-nozay.fr
(Sortir et découvrir > Loisirs & I'Air Libre)



LOISIRS A L'AIR LIBRE

DES ANIMATIONS
GRATUITES TOUT
L'ETE!

Du samedi 8 juillet au vendredi
1" septembre 2023, profitez
des animations Loisirs a I'Air
Libre dans les 7 communes du
territoire !

C'est I'été, on va s‘amuser !

Un programme varié a été concocté pour
vous proposer plusieurs animations : des
balades pour découvrir la faune et la flore, des
concerts étonnants, du théatre, des soirées a
crapahuter...

En famille, entre amis, seul ou accompagné,
passez I'été & I'air libre !

Sortez Bougez en Com’Com’ de Nozay : les

pages Facebook & Instagram sont & suivre pour
étre informé des actualités et des animations !

Renseignements et inscriptions aux
animations Loisirs a I’ Air Libre :

Office de tourisme Erdre Canal Forét
07 60 46 99 00
accueil-nozay@erdrecanalforet.fr

Etangs de loisirs Jean Guyon,
Route de Rennes 44170 Nozay

Ouverture en juin et septembre :
samedi, dimanche et jours fériés
de 10h & 12h30 et de 14h30 & 18h.

Ouverture en juillet et aolt :
Du vendredi au dimanche et jours fériés
de 10h & 12h30 et de 14h30 & 18h.

D’éventuels changements de programme
pourront avoir lieu pendant I'été, toutes les
informations sont relayées sur le site :

www.cc-nhozay.fr
et sur les pages Facebook et Instagram :
Sortez Bougez en ComCom de Nozay.

Découvrez 'ensemble des partenaires de la
Communauté de Communes de Nozay d la fin
du guide.



PISCINE
LES BASSINS DE LA CHESNAIE

Profitez tout I'été du petit bassin couvert et du bassin extérieur chauffé du mardi au dimanche !
Des stages de natation de niveaux «débutant», «<autonomie» et «perfectionnement» sont proposés.

Les tarifs :

L'entrée & la piscine est :

« gratuite pour les moinsde 4 ans ¢ a2€ pourles4ad20ans ¢ & 3.50 € pour les adultes

Pour plus de renseignement, rendez-vous sur le site internet cc-nozay fr.
Inscriptions & I'école de natation pour la saison 2022-2023 le samedi 27 aolt de 9h30 & 12h30.

Planning d’ouverture au public été 2023

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI samedi DIMANCHE
10h30 - 45’ 10h30 - 45’ 10h30 - 45’ 10h30 - 45’ 9h30
Ouverture au
Ecole de Ecole de Ecole de Ecole de public
natation natation natation natation Petit et grand
bassins
12h30 - 45° 12h Ouverture 12h30 - 45° 12h Ouverture 12h30
au public au public
grand grand
Aquagym Aquagym
RRCR bassin GlEE) bassin
13h30 13h30 13h30 13h30
14h30 14h30 14h30 14h30 14h30
Ouverture au Ouverture au Ouverture au Ouverture au
public public public public
Petit et grand Petit et grand Petit et grand Petit et grand
bassins bassins bassins bassins
18h 18h 18h 18h
Ouverture au
public
18h - 45’
Petit et grand
BB Aqua Infos pratiques :
Training Piscine Les Bassins de la Chesnaie
14 allée du sophora
19h - 45’
44170 Nozay
BeeIEe 02 40 87 84 60 - piscine@cc-nozay.fr
20h 20h

Evacuation des bassins 15 minutes avant la fermeture



MEDIATHEQUES

ET BIBLIOTHEQUES

Du 8 juillet au 1* septembre, les 2 médiatheques et les 5 bibliotheéques du territoire vous accueillent
pour que vous puissiez dévorer un bon bouquin, feuilleter une revue, découvrir de nouvelles

musiques...

Et tout ca, gratuitement ! Préts allongés & 6 semaines pendant I'été du 7 juillet au 6 septembre 2023.

Tarifs des abonnements pour I'emprunt :

+de 20 ans
-de20ans
Tirages imprimante

Renouvellement carte
perdue

(A noter : nouveaux tarifs & compter du 1* juin 2023, consultez le site www.cc-nozay-bibliotheques.fr)

10 documents (livres, revues, CD, DVD...)

HABITANT CCN HABITANT HORS CCN

GRATUIT

10€

GRATUIT

5 pages noir et blanc gratuites, 0,20€ par page supplémentaire,
0,40€ la page en couleur

Horaires d’ouverture et fermetures estivales :

Abbaretz

La

Grigonnais

Nozay

Puceul

18h - 19h

1,50€

Saffré

Treffieux

16h - 18h30 16h-18h30 | 16hI5 - 18hI5
10h30 - 12h30 10h - 12h30 10h - 12h30 1030 - 12h
16h - 18h 10h-12h | 45 -1gh3o | 'OM7120 | 145 -18h30 17h - 18h30
12h - 14h
16h - 18h30 16h - 18h30
10h30 - 12h30 10h - 12h 10h-13h | 10h-12h | 10h-13h 10h - 12h 1030 - 12h

2 aolt
au 29 aolt

10h - 12h

2 aolt
au 22 aolt

Fermetures estival

15 juillet
15 au 21ao0t

14 juillet
au 15 aolt

es (date du début et de fin i

15 juillet
8 aul5aoat

10h - 12h

incluses)

15 et 16 juillet
1eraodt au
1°* septembre

10h30 - 12h

29 juillet
au 22 aolt

Infos pratiques :

Réseau des Médiathéques et des Bibliothéques intercommunales

21, rue Alexis Letourneau 44170 Nozay

0240793165

bibliotheques@cc-nozay.fr

www.cc-nozay-bibliotheques.fr
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16h - 20h

Puceul - Terrain de Foot
Les vacances débutent et Loisirs & I'air libre
aussi ! Venez vous amuser sur le théme
olympique, mur d'escalade, ventriglisse...

Sans inscription
Gratuit » Tout Public

Maillot de bain, tenue de rechange, casquette et gourde

Office de tourisme Erdre Canal Forét - Accueil de Nozay
07 60 46 99 00 - accueil-nozay@erdrecanalforet.fr
www.cc-nozay.fr

LAMANO EN
VADROUILLE

14h30 - 17h30

lundi : Jardin Public de Nozay /
Mercredi : Etang de la Petite-Péche & La
Grigonnais / Jeudi : Etang de Gruellau &
Treffieux
Retrouvez notre caravane cet été pour
vous proposer des jeux de société, des jeux
d’adresse, des activités manuelles et des
jeux de plein air !

Sans inscription
Gratuit « Tout public

Enfants accompagnés d'un adulte
Association LaMano - 02 40 79 35 04 - csc-lamano.fr

13h30 - 22h

Nantes - Départ de LaMano
Venez suivre la ligne verte pour découvrir le
patrimoine et des ceuvres sillonnant la ville
de Nantes et assister au concert « musique
du monde » au pied du chateau.

Sur inscription
2€/personne * Tout public
Bon marcheur - Prévoir chaussures de marche, tenue

adaptée au temps, pique-nique et gourde, poussette.
Enfants accompagnés d’un adulte.

Association LaMano - 02 40 79 35 04 - csc-lamano.fr
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10h-12h

Vay - Jardin Public
Des ateliers ludiques dédiés aux tout-petits
pour leur faire découvrir la nature et éveiller
leurs sens, musique, coin lecture...

Sans inscription
Gratuit * De 6 mois a 4 ans

Gourde et casquette

Office de tourisme Erdre Canal Forét - Accueil de Nozay
07 60 46 99 00 - accueil-nozay@erdrecanalforet.fr
www.cc-nozay.fr

BALADE DU CHENE
FOURCHU

18h - 20h

Nozay - Départ de la Gare pres de la salle
Jouvence
Cette balade pédestre sur I'histoire de la
ligne de chemin de fer est en lien avec
le patrimoine ferroviaire. Sera évoqué la
transformation de cette ancienne voie
ferrée en voie cyclable, ainsi que I'histoire
du Chéne fourchu.

Sans inscription
Gratuit » Tout Public

Gourde et casquette, accessible en poussettes

Office de tourisme Erdre Canal Forét - Accueil de Nozay
07 60 46 99 00 - accueil-nozay@erdrecanalforet.fr
www.cc-nozay.fr

ATELIER
« BRIGOLADE »

14h - 17h30

Puceul - Déchéterie
L'objectif ? Fabriquer un objet avec des
éléments de réemploi. Quoi de mieux que
de donner une seconde vie aux objets ?
Ala fin de I'atelier, un godter « 0 déchet »
ravivera les papilles.

Sur Inscription
Gratuit * A partir de 7 ans accompagné
d’un adulte

Gourde et casquette

Office de tourisme Erdre Canal Forét - Accueil de Nozay
07 60 46 99 00 - accueil-nozay@erdrecanalforet.fr
www.cc-nozay.fr
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A VOS JEUX, PRET.. 15
PARTEZ ! Jul

10h-12h
Nozay - LaMano

Venez profiter de nos 450 jeux en tout
genre (strotégie, coopération, adresse,
imaginaire...). Un jeu vous a plu ? Vous
pouvez I'emprunter pour 3 semaines & la
maison.
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Sans inscription
Gratuit * Tout public, a partir de 2 ans

Enfants accompagnés d’un adulte
Association LaMano - 02 40 79 35 04 - csc-lamano.fr

17
ET SI NOUS FAISIONS 21

UNE CHASSE AU JUl
TRESOR ? MAIS, EN
CANOE OU PADDLE
POUR LE FUN !

14h - 17h30

Saffré - Bout de Bois
Pratiquez le paddle ou le canoé sur I'étang
de Bout de Bois ! Pour les plus téméraires
une chasse au trésor sur I'étang sera
proposée, ainsi que d'autres activités pour
les plus petits.

Sans Inscription
Gratuit * A partir de 5 ans

Enfants Obligatoirement accompagnés, prevoir une tenue ] 8
de rechange JUI
Office de tourisme Erdre Canal Forét - Accueil de Nozay
07 60 46 99 00 - accueil-nozay@erdrecanalforet.fr
www.cc-nozay.fr

MARDI

15h-18h
Treffieux - Gruellau

Venez passer un moment en famille pour
faire une course d'orientation sur le site de
Gruellau.

Sans Inscription
Gratuit « A partir de 7 ans

Enfants obligatoirement accompagnés

Office de tourisme Erdre Canal Forét - Accueil de Nozay
07 60 46 99 00 - accueil-nozay@erdrecanalforet. fr
www.cc-nozay.fr

LAMANO EN
VADROUILLE

14h30 - 17h30

Lundi : Salle Polyvalente d’Abbaretz (extérieur)
Mercredi : Bois de la Savinais a Puceul
Jeudi : Jardin public de la Mairie a Vay
Vendredi : 10h - 17h « Jardin du chateau de Saffré
Retrouvez notre caravane cet été pour
vous proposer des jeux de société, des jeux
d'adresse, des activités manuelles et des jeux
de plein air!

Sans inscription
Gratuit « Tout public

Enfants accompagnés d'un adulte
Association LaMano - 02 40 79 35 04 - csc-lamano.fr

13h-18h
Nozay - LaMano

Venez vous essayer & I'escalade horizontale
avec la Via Ferrata d l'ile aux pies sur des
roches naturelles.

Sur inscription
Tarif C - A partir de 8 ans

Apportez une tenue sportive et le goUter.
Association LaMano - 02 40 79 35 04 - csc-lamano.fr
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10h-12h
Abbaretz - Salle Polyvalente

Des ateliers ludiques dédiés aux tout-petits
pour leur faire découvrir la nature et
éveiller leurs sens, patouille manipulation,
peinture...
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Sans inscription
Gratuit * De 6 mois a 4 ans

Casquette et gourde

Office de tourisme Erdre Canal Forét - Accueil de Nozay
02 40 79 31 64 - accueil-nozay@erdrecanalforet.fr
www.cc-nozay.fr

A VOS JEUX, PRET..
PARTEZ !

10h-12h

Nozay - LaMano
Venez profiter de nos 450 jeux en tout
genre (strotégie, coopération, adresse,
imaginaire...). Un jeu vous a plu ? Vous
pouvez 'emprunter pour 3 semaines d la
maison.

Sans inscription

Gratuit « Tout public, a partir de 2 ans
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Enfants accompagnés d’un adulte
Association LaMano - 02 40 79 35 04 - csc-lamano.fr

21h -23h - Dernier départ 21h45
Vay - Départ de la Salle de Sport
Découvrez une balade de 20 km & vélo,

mais tout en cherchant les balises qui se
cachent sur les petits chemins de Vay.

Sans Inscription
Gratuit * A partir de 8 ans accompagné

Prévoir son VTT, un éclairage avec notament une lampe
frontale et un gilet jaune

Office de tourisme Erdre Canal Forét - Accueil de Nozay
07 60 46 99 00 - accueil-nozay@erdrecanalforet. fr
www.cc-nozay.fr

MAMAN LES PTITS
BATEAUX, QUI VONT
SUR L'EAU, ONT-ILS
DES JAMBES ?

14h30 - 18h

Nozay - Les Bassins de la Chesnaie
La piscine se transforme en port de
plaisance le temps d'un aprés-midi !
Venez avec votre tenue de capitaine
pour jouer avec des bateaux
télécommandés sous forme de
parcours, de course ou juste pour
naviguer librement.

Sans inscription
Entrée Piscine * A partir de 6 ans

Piscine intercommunale Les Bassins de la Chesnaie
02 40 87 84 60 - piscine@cc-nozay.fr
www.cc-nozay.fr

BALADE EN CANOE/
PADDLE SUR LE
CANAL

19h-21h

Saffré - Bout de Bois
Embarquez & bord d’'un canoé pour une
balade semi-nocturne sur le Canal de
Nantes & Brest.

Sur Inscription
Gratuit * A partir de 7 ans

Prévoir une tenue de rechange et un pique-nique

Office de tourisme Erdre Canal Forét - Accueil de Nozay
07 60 46 99 00 - accueil-nozay@erdrecanalforet. fr
www.cc-nozay.fr



14h - 2h
Nozay - Salle de la Chesnaie / Stade de
foot

Pamella vous entraine dans un univers
lointain, au rythme de ses histoires d'astres
et de constellations. Rejoignez-la sous un
arbre et laissez aller votre téte dans les
étoiles.

Sur Inscription. Plusieurs séances :
soit 14h-15h, 15h30-16h30, 17h-18h
puis 20h30-21h30, 21h30-22h30,
22h30-23h30

Office de tourisme Erdre Canal Forét - Accueil de Nozay
07 60 46 99 00 - accueil-nozay@erdrecanalforet.fr
www.cc-nozay.fr

14h - 2h
Nozay - Salle de la Chesnaie / Stade de
foot

Le ciel est un spectacle universel, aussi
beau que mystérieux, accessible & toutes
et tous. Venez profiter des séances de
planétarium nomade en aprés-midi ou en
soirée. Vous pourrez ensuite contempler
les curiosités du ciel de I'été. La soirée
débutera par la vue d'un fin croissant de
lune et & la tombée de la nuit, les premiéeres
étoiles apparaitront. Une occasion de
découvrir les constellations de I'été et

le lien avec la mythologie... Une balade
contée sera également proposée.

Sur Inscription. Plusieurs séances :
14h-15h, 15h30-16h30, 17h-18h

puis 20h30-21h30, 21h30-22h30,
22h30-23h30

Prevoir un pique nique

Office de tourisme Erdre Canal Forét - Accueil de Nozay
07 60 46 99 00 - accueil-nozay@erdrecanalforet.fr
www.cc-nozay.fr
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MARDI

14h30 - 17h30

Lundi : Etang de la Petite-Péche & La
Grigonnais / Mercredi : Ftang de Gruellau &
Treffieux / Jeudi : Salle Polyvalente d/Abba-
retz (extérieur) / Vendredi: 10h - 17h « Jardin
Public de Nozay
Retrouvez notre caravane cet été pour
vous proposer des jeux de société, des jeux
d'adresse, des activités manuelles et des
jeux de plein air !

Sans inscription

Enfants accompagnés d'un adulte
Association LaMano - 02 40 79 35 04 - csc-lamano.fr

18h-18h

Sucé-sur-Erdre - Départ de LaMano
Venez vous initier a la voile & bord
d'un « Mentor », bateau avec 2 mdts
et 3 voiles. Apprenez & réaliser les
manoeuvres et tenir la barre pour
devenir de vrais mousaillons !

Sur inscription

Prévoir une tenue adaptée au temps, godter et gourde.
Enfants accompagnés d'un adulte.

Association LaMano - 02 40 79 35 04 - csc-lamano.fr
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10h-12h
La Grigonnais - Parc accrobranche
Un spectacle dédié aux tout-petits suivi
d'un atelier bricolage.
Sans inscription
Gratuit » De 6 mois a 4 ans

Office de tourisme Erdre Canal Forét - Accueil de Nozay
07 60 46 99 00 - accueil-nozay@erdrecanalforet.fr
www.cc-nozay.fr

Réservé aux centres de loisirs

14h-18h
La Grigonnais - Parc accrobranche

En haut, en bas, se déplacer c’est tout un
art. Visez la cible et grimpez aux branches
pour valider votre journée dans la peau
d'un écureuil.

Sans inscription
Gratuit « Tout Public

Casquette et gourde

Office de tourisme Erdre Canal Forét - Accueil de Nozay
07 60 46 99 00 - accueil-nozay@erdrecanalforet. fr
www.cc-nozay.fr
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A VOS JEUX, PRET..
PARTEZ !

10h-12h

Nozay - LaMano
Venez profiter de nos 450 jeux en tout
genre (stratégie, coopération, adresse,
imaginaire...). Un jeu vous a plu ? Vous
pouvez I'emprunter pour 3 semaines d la
maison.

Sans inscription
Gratuit « Tout public, a partir de 2 ans

Enfants accompagnés d’un adulte
Association LaMano - 02 40 79 35 04
csc-lamano.fr

Réservé aux centres de loisirs

14h-18h

Nozay - Jardin Public
Découvrez I'expérience d'un jeu vidéo
projeté au mur. Une expérience unique
pour développer la réactivité, la motricité
et les réflexes tout en s‘amusant sur des
parties de 1 & 4 joueurs de 2 minutes.
L'assurance de passer un bon moment en
famille ou entre ami(e)s !

Sans Inscription
Gratuit « Tout Public

Casquette et gourde

Office de tourisme Erdre Canal Forét - Accueil de Nozay
07 60 46 99 00 - accueil-nozay@erdrecanalforet.fr
www.cc-nozay.fr




BALADE CONTEE : « L
DIT DU CHEMIN DE LA
FONTAINE » PATRIMOINE

HORS JEU

10h - 12h - Départ de la Chapelle
Saint Germain

Vay
Histoire vraie et joyeuse de Vay et ses
environs. Ecrit par Xavier Doizy, ce conte
historique, créé lors du Festival Graines
d’Automne en 2015, s’‘appuie sur plusieurs
années de recherche qui ont permis &
I'auteur de mettre & jour certaines vérités
jusque-1d, méconnues... Notamment
la véritable étymologie de Vay ou la
singuliére fondation du prieuré Saint-
Germain.

Sans Inscription
Gratuit « Tout Public

Casquette gourde

Office de tourisme Erdre Canal Forét - Accueil de Nozay
07 60 46 99 00 - accueil-nozay@erdrecanalforet.fr
www.cc-nozay.fr
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BALADE EN CANOE/
PADDLE SUR LE
CANAL

19h-21h

Saffré - Bout de Bois
Embarquez a bord d’'un canoé pour une
balade semi-nocturne sur le Canal de
Nantes & Brest.

Sur Inscription
Gratuit * A partir de 7 ans

Prevoir une tenue de rechange et pique-nique

Office de tourisme Erdre Canal Forét - Accueil de Nozay
07 60 46 99 00 - accueil-nozay@erdrecanalforet.fr
www.cc-nozay.fr

ET S| NOUS FAISIONS UNE
CHASSE AU TRESOR ?
MAIS EN CANOE OU EN
PADDLE, POUR LE FUN!

14h - 17h30
Saffré - Bout de Bois

Pratiquez le paddle et canoé sur I'étang de
Bout de Bois ! Pour les plus téméraires, une
chasse au trésor sur I'étang sera proposée,
ainsi que d'autres activités pour les plus
petits.

Sans Inscription
Gratuit * A partir de 5 ans

Enfants obligatoirement accompagnés, prévoir une tenue
de rechange

Office de tourisme Erdre Canal Forét - Accueil de Nozay
07 60 46 99 00 - accueil-nozay@erdrecanalforet.fr
www.cc-nozay.fr
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CONCERT AVEC
«SOPHIE ET LES
PETITS BONHEURS »

19h - 20h30

Treffieux - Parvis de I'école publique de la
Hulotte
Chez Sophie et les petits bonheurs, c’est un
joyeux bazar musical qui pioche dans les
plus grands tubes de la variété francaise
pour les revisiter & sa fagon. Toujours
inventive et décalée, soyez préts, car vous
n‘en sortirez pas indemnes !

Sans Inscription
Gratuit « Tout Public

Office de tourisme Erdre Canal Forét - Accueil de Nozay
07 60 46 99 00 - accueil-nozay@erdrecanalforet. fr
www.cc-nozay.fr

JEUX COLLECTIFS

15h-18h
Abbaretz - Etang de la Mine

Venez vous initier au jeux colllectifs,
ultimate, disc golf.. Et d'autres activités.

Sans Inscription
Gratuit « Tout Public

Casquette et gourde

Office de tourisme intercommunal de la Région de Nozay
02 40 79 31 64 - accueil-nozay@erdrecanalforet. fr
www.cc-nozay.fr

SPECTACLE DE MAGIE

17h

Abbaretz - Derriére la salle polyvalente
Les baguettes magiques sautent dans les
airs, ne font pas la bonne taille, se cassent,
son guéridon devient incontrélable, sa
radio explose. Il y a beaucoup de rires, mais
aussi de la poésie, des histoires contées, de
l'interaction avec la complicité des enfants.

Sans Inscription
Gratuit » Spectacle Famillial a partir
de 4 ans

45 min

Office de tourisme Erdre Canal Forét - Accueil de Nozay
07 60 46 99 00 - accueil-nozay@erdrecanalforet.fr
www.cc-nozay.fr
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21h-23h « Dernier départ 21h45
Nozay - Jardin Public
Découvrez une balade de 20 km & vélo,

mais tout en cherchant les balises qui se
cachent sur les petits chemins de Nozay.

Sans Inscription
Gratuit » 8 ans accompagné
Prévoir son VTT, un éclairage avec notament une lampe

frontale et un gilet jaune

Office de tourisme Erdre Canal Forét - Accueil de Nozay
07 60 46 99 00 - accueil-nozay@erdrecanalforet.fr
www.cc-nozay.fr

14h30 - 18h

Nozay - Les Bassins de la Chesnaie
Un aprés-midi sportif & la piscine
entiérement dédié au jeu. L'équipe vous
prépare des parcours, des jeux sur
I'ensemble des bassins pour partager un
moment aquatique.

Sans Inscription
Entrée Piscine * A partir de 6 ans

Piscine intercommunale Les Bassins de la Chesnaie
02 40 87 84 60 - piscine@cc-nozay.fr - www.cc-nozay.fr
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10h-12h
Nozay - Jardin Public

Des ateliers ludiques dédiés aux tout-
petits pour leur faire découvrir la nature
et éveiller leurs sens, parcours sensoriel et
de motricité...

Sans inscription
Gratuit » De 6 mois a 4 ans

Casquette et gourde

Office de tourisme Erdre Canal Forét - Accueil de Nozay
07 60 46 99 00 - accueil-nozay@erdrecanalforet.fr
www.cc-nozay.fr

ATELIER CREATIF
AUTOUR DU BOIS ET
DU PAPIER

14h30 - 17h30
Nozay - LaMano

Venez bricoler, apprendre a utiliser les
outils pour construire des objets en bois ou
réaliser une décoration en pliage avec du

papier.
Sur inscription
Gratuit - Tout public

Enfants accompagnés d’un adulte
Association LaMano - 02 40 79 35 04 - csc-lamano.fr
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MERCREDI

SUR LES TRACES DU
TRAIN

17h30 - 19h30

Vay - Départ de LEtiennais
Sur la thématique du train et des lignes
de chemin de fer, sur la commune de Vay,
marcher sur les traces de I'ancienne voie
de chemin de fer de I'Etiennais jusqu’d la
maisonnette prés du village de Bain.

Sans inscription
Gratuit * Tout Public

Casquette et gourde

Office de tourisme Erdre Canal Forét - Accueil de Nozay
07 60 46 99 00 - accueil-nozay@erdrecanalforet. fr
www.cc-nozay.fr

A VOS JEUX, PRET..
PARTEZ !

10h-12h

Nozay - LaMano
Venez profiter de nos 450 jeux en tout
genre (stratégie, coopération, adresse,
imaginaire...). Un jeu vous a plu ? Vous
pouvez 'emprunter pour 3 semaines d la
maison.

Sans inscription

Gratuit « Tout public, a partir de 2 ans

Enfants accompagnés d'un adulte
Association LaMano - 02 40 79 35 04 - csc-lamano.fr
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CINE DE PLEIN AIR
& CONCERT EN IERE
PARTIE

20h30 - 00h
Nozay - Place de la Mairie

Installez-vous pour une séance de cinéma
de plein air avec La Boite Carrée et son
programme de courts métrages du monde
entier. Mais avant, rendez-vous & 20h30
pour un spectacle avec Carbone Zéro.

Les deux musiciens évoluent au milieu du
public en acoustique, tels des passeurs
sonores de pulsations afin de déclencher
au plus prés, la danse, la transe ou
I'émerveillement...

La projection débutera & 21h30.

Sans Inscription
Gratuit « Tout Public

Office de tourisme Erdre Canal Forét - Accueil de Nozay
07 60 46 99 00 - accueil-nozay@erdrecanalforet.fr
www.cc-nozay.fr

SORTIE «SABLE ET
CRUSTACES»

9h30 - 18h

Céte Atlantique - Départ de LaMano
Envie de baignade, de farniente, de
promenade ou de jeux d'adresse ?
A vous de choisir et concocter votre
programme sur la plage.

Sur inscription
2€/personne - Tout public

Tenue adaptée au temps, affaires baignade, pique-nique
et goUter. Enfants accompagnés d'un adulte.

Office de tourisme Erdre Canal Forét - Accueil de Nozay
07 60 46 99 00 - accueil-nozay@erdrecanalforet.fr
www.cc-nozay.fr
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SOIREE STRUCTURE
GONFLABLE

16h-19h

Saffré - Bout de Bois
Envie de défis ? Structure gonflable de 30m
et un labyrinthe électronique ou vous allez
pouvoir vous défier entre ami(e)s ou en
famille.

Sans inscription
Gratuit * A partir de 6 ans

Casquette et gourde

Office de tourisme Erdre Canal Forét - Accueil de Nozay
07 60 46 99 00 - accueil-nozay@erdrecanalforet.fr
www.cc-nozay.fr

SORTIE «COBAC PARC»

9h-18h30

Lanhélin (35) - Départ de LaMano
Envie de sensations et d'aventure, venez
découvrir le parc d’attractions avec ses
30 activités pour tous les dges.

Sur inscription
Tarif D (voir détail page 16) * Tout public

Tenue adaptée au temps, pique-nique et godter. Enfants
accompagnés d'un adulte

Association LaMano - 02 40 79 35 04 - csc-lamano.fr
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MERCREDI 80

JEUX ET CONTES

(O 15h-18h
© Nozay - Jardin Public

Ce jardin abrite une multitude de plantes,
mais connaissez-vous leurs histoires ?
Partez & la rencontre de ces voisines
discrétes au fil des jeux et des histoires
contées par Pamella.

Sans inscription
Gratuit * A partir de 7 ans

Casquette et gourde

Office de tourisme Erdre Canal Forét - Accueil de Nozay
07 60 46 99 00 - accueil-nozay@erdrecanalforet. fr
www.cc-nozay.fr

A VOS JEUX, PRET..
PARTEZ !

O 70h-12h
© Nozay - LaMano

Venez profiter de nos 450 jeux en tout
genre (strotégie, coopération, adresse,
imaginaire...). Un jeu vous a plu ? Vous
pouvez 'emprunter pour 3 semaines d la
maison.

Sans inscription
Gratuit * Tout public, a partir de 2 ans

Enfants accompagnés d'un adulte

Association LaMano - 02 40 79 35 04
csc-lamano.fr

ATELIER CREATIF
AUTOUR DU BOIS ET
DU PAPIER

(©74h30 - 17h30
© Nozay - LaMano

Venez bricoler, apprendre & utiliser les outils
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pour construire des objets en bois ou réaliser

une décoration en pliage avec du papier.
Sur inscription
Gratuit * Tout public

Enfants accompagnés d’un adulte
Association LaMano - 02 40 79 35 04 - csc-lamano.fr

RENDEZ-VOUS DE
L'ERDRE

() 18h30
© Saffré - Bout de Bois

Flamenco, blues andalou, airs du Brésil ou
des Balkans, le trio ardent Lagrimas Azules
franchit les frontiéres et tisse des liens entre
jazz et flamenco. La fougue et la passion,
incarnées par la danse flamenca et le

chant d'Isabel Julve, rencontrent le timbre
acide de l'accordéon, la rondeur de la

guitare acoustique et la clarté de la trompette
de Geoffroy Tamisier.

Véritable invitation & vibrer aux notes, souffles
et frappes de talon, Lagrimas Azules est un
tourbillon de jazz coloré par les vents du sud !

Sans inscription

Gratuit « Tout public

«FORETS
ENCHANTEES »

(0 19h30

© Nozay - Les Bassins de la Chesnaie

A travers des numéros de danse, de
natation synchronisée, les naiades vous
emmeéneront au coeur des terres celtes, sur
des musiques rythmées et entrainantes
pour petits et grands.

Sans inscription
Gratuit « Tout public
Office de tourisme Erdre Canal Forét - Accueil de Nozay

07 60 46 99 00 - accueil-nozay@erdrecanalforet.fr
www.cc-nozay.fr
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L'animation jeunesse propose des ateliers, des sorties, des stages et des animations pour
les jeunes et par les jeunes (de la 6™ & la Terminale) afin de les rendre pleinement acteurs
de leurs loisirs. lls sont accompagnés par une équipe d’animateurs sur des temps ponctuels
et sur les accueils jeunes du territoire intercommunal de la Communauté de Communes de
Nozay.

Inscriptions :

Local nes - A iation LaMan: P . N - B
ocal Jeunes - Association LaMano Création des dossiers & partir du 12 mai 2023

12, allée du Sophora, Nozay

673575720 (i) o s sspocelamilecie ot o tseiter
06 85 25 95 18 (Léo) p :

Un rendez-vous sera fixé uniquement aux

accueil@csc-lamano.fr / nouveaux adharents

jeunesse@csc-lamano.fr
www.csc-lamano.fr *2 juin pour les hors CCN.

Tarifs :

Participation financiére demandée selon
I'activité. Tarifs en fonction du quotient
familial. La pratique d'une activité dans notre
association nécessite d'étre adhérent.

» Adhésion individuelle adulte : 10 €

» Adhésion familiale : 15 €

Ouverture :

Accueil jeune & Nozay du lundi au vendredi
en juillet et en aolt de 14h & 18h. Accessible
gratuitement et sans inscription. Activités
diverses et variées & construire sur place

Séjours :

Cette année, 2 séjours sont proposés par LaMano pour les jeunes de
11a 17 ans : un projet de jeunes & Quilly et un séjours Sport Nature &
Vioreau. Un stage Thédtre Contemporain est proposé également aux
jeunes du CM2 & la terminale & Abbaretz.

Les inscriptions sont accessibles depuis le 5 mai 2023 sur
espacefamille.csc-lamano.fr ou par téléphone au 02 40 79 35 04.
Détail des séjours sur le site de LaMano (Rubrique : Nos activités >
Séjours 2023).

TARIFS JEUNESSE

Quotjgnt Tarif A Tarif B Tarif ¢ Bi\{ouac 2 St:ejour 3 St:ejour 4 S{ejour 5
familial jours jours jours jours
0 & 540€ 0,50€ 3,00€ 6,00€ 22,00€ 36,20€ 72,40€ 90,50€
541€ a 680€ 1,00€ 4,00€ 8,00€ 24,00€ 38,20€ 76,40€ 95,50€
681€ a 920€ 150€ 5,00€ 10,00€ 28,40€ 42,60€ 85,20€ 106,50€
921€ & 1220€ 2,00€ 6,00€ 12,00€ 38,22€ 53,15€ 106,25€ 132,85€
1221€ 41500€| 2,50€ 7,00€ 14,00€ 44,52€ 59,45€ 18,85€ 148,60€
Plus de 1500€ 3,00€ 8,00€ 15,00€ 50,82€ 65,75€ 131,45€ 164,35€

Habitants domiciliés hors CCN : + 2,00 € / activité et + 3,00 €/ jour pour les séjours.
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Les animations Adultes, Famille et Seniors sont destinées aux habitants du territoire
intercommunal de Nozay en priorité. Elles sont ouvertes & tous, en solo, en duo ou en famille.
Ces animations sont I'occasion de rencontrer d’autres personnes, faire des activités avec ses
enfants ou petits- enfants, et de découvrir de nouveaux lieux.

Association LaMano

12, allée du Sophora, Nozay

02 40 79 35 04

accueil@csc-lamano.fr — www.csc-lamano.fr

Tarifs :

Participation financiére demandée selon la
sortie proposée et le quotient familial

(Voir tarif)- gratuité sur les animations
“LaMano en vadrouille” et “A vos jeux prét
partez”.

Retrouvez tous les animations
proposés par LaMano dans les
rendez-vous 2023 de ce guide

en suivant ce logo.

Inscriptions :

- Réservation en ligne & partir du 26 mai :
http://inscription.csc-lamano.fr

« Par téléphone : au 02 40 79 35 04

Informations complémentaires :

Les animations Adultes, Famille et Seniors de
LaMano c’est aussi toute 'année des ateliers
en tout genre, des groupes de paroles, des
sorties, des rdv autour du jeu, des groupes
d’habitants qui proposent de nouveaux
projets, des actions solidaires...

C'est également la possibilité de partager
vos idées, une envie, devenir bénévole.

Pour cela n’hésitez pas & prendre contact
au 02407976 91

TARIFS ADULTES, FAMILLES ET SENIORS

Quotient Tarif A Tarif B Tarif C Tarif D

familiat Adulte Enfant Adulte Enfant Adulte Enfant Adulte Enfant

0 & 540€ 2,00€ 1,00€ 6,00€ 3,00€ 9,00€ 6,00€ 16,00€ 12,00€
541€ a 680€ 2,50€ 150€ 7,00€ 4,00€ 10,00€ 7,00€ 17,00€ 13,00€
681€ a 920€ 3,00€ 2,00€ 8,00€ 5,00€ 11,00€ 8,00€ 18,00€ 14,00€
921€ a1220€ 4,00€ 3,00€ 10,00€ 7,00€ 13,00€ 10,00€ 20,00€ 16,00€
1221€ a 1500€ | 5,00€ 4,00€ 12,00€ 9,00€ 15,00€ 12,00€ 22,00€ 18,00€
Plus de 1500€ 6,00€ 5,00€ 15,00€ 12,00€ 17,00€ 15,00€ 25,00€ 21,00€

Habitants domiciliés hors CCN : + 10 % / total de l'inscription

16
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LES LOUSTIK’S NOZAY

Tous les jours, des activités sont organisées avec les enfants en fonction du théme choisi.

Association LaMano — Espace enfance

9 allée du Sophora, Nozay

02 4079 35 04

accueil@csc-lamano.fr - www.csc-lamano.fr
Ouverture :

Ouvert du lundi 10 juillet au vendredi 1 septembre
2023 de 7h30 & 18h30.

Arrivée entre 7h30 et 10h le matin, arrivée et départ
entre 13h30 et 14h 'aprés-midi, départ entre 16h30 et
18h30 le soir.

Tarifs :

La pratique d’'une activité dans notre association
nécessite d'étre adhérent.

« Adhésion individuelle moins de 18 ans : 8 €
« Adhésion familiale : 15 €

Voir tableau des tarifs des Accueils de Loisirs en page 22.

LA PASS’REL

Inscriptions :

Création ou mise & jour des dossiers a partir du
12 mai 2023 sur espacefamille.csc-lamano.fr et
réservation des créneaux d partir du 26 mai* &
9 h. Un rendez-vous sera fixé uniquement aux

nouveaux adhérents.

*2 juin pour les hors CCN.

Activités artistiques, culturelles, sportives, dans un esprit d’ouverture vers I'extérieur et
d’accompagnement vers I'autonomie. La Pass’Rel se veut étre un pont entre I’Accueil
de Loisirs et le Local Jeunes, un lieu ol expérimenter la prise d’initiatives, la liberté, ot

s’exprimer tout en étant accompagné !

Association LaMano —Ecole de la Pierre Bleue -
Route d’Abbaretz, Nozay

02 4079 35 04

accueil@csc-lamano.fr - www.csc-lamano.fr
Ouverture :

Ouverture du lundi 10 au vendredi 28 juillet et du
21 ao(t au ler septembre inclu 2023de 9 h 18 h.
Accueil complémentaire : de 7h30 d 9h et de 18h &
18h30 & I'Accueil de Loisirs Les Loustiks.

Tarifs :

La pratique d’'une activité dans notre association
nécessite d'étre adhérent.

« Adhésion individuelle moins de 18 ans : 8 €
« Adhésion familiale : 15 €

Voir tableau des tarifs des Accueils de Loisirs en page 22.

Inscriptions :

Création ou mise & jour des dossiers a partir du
12 mai 2023 sur espacefamille.csc-lamano.fr et

réservation des créneaux d partir du 26 mai* &
9 h. Un rendez-vous sera fixé uniquement aux
nouveaux adhérents.

*2 juin pour les hors CCN.



CROC’LOISIRS VAY

Tous les jours, des activités sont organisées avec les enfants en fonction du théme choisi.
Une sortie par semaine et un repas préparé avec les enfants.

Association LaMano - Accueil de loisirs Croc loisirs
Rue Principale, Vay - 02 40 79 35 04
accueil@csc-lamano.fr — www.csc-lamano.fr

Permanences d’inscriptions :

Création ou mise d jour des dossiers & partir du

12 mai 2023 sur espacefamille.csc-lamano.fr et
réservation des créneaux & partir du 26 mai* a 9 h.
Un rendez-vous sera fixé uniquement aux nouveaux
adhérents.

* 2 juin pour les hors CCN.

Programme complet sur programme.csc-lamano.fr

Séjours :

Ouverture :

Ouvert du lundi 10 au vendredi 28 juillet
et du 21 aolt au ler septembre 2023 inclu.
De 7h30 & 18h30. Arrivée entre 7h30 et 10h
le matin. Arrivée et départ entre 13h30 et
14h 'aprés-midi. Départ entre 16h30 et
18h30 le soir.

Tarifs :

La pratique d’'une activité dans
I'association nécessite d'étre adhérent.

« Adhésion individuelle moins de 18 ans :
8€

« Adhésion familiale : 15 €

Voir tableau des tarifs des Accueils de
Loisirs ci-dessous.

Destinés d tous les jeunes dgés entre 6 et 11 ans, les séjours et nuitées
sont I'occasion de rompre avec son quotidien, en testant de nouvelles
activités et en étant accompagné par une équipe d’animation

professionnelle.

Les inscriptions sont accessibles depuis le 5 mai 2023 sur espacefamille.
csc-lamano.fr ou par téléphone au 02 40 79 35 04. Détail des séjours sur
le site de LaMano (Rubrique : Nos activités > Séjours 2023)

TARIFS ACCUEIL DE LOISIRS
NOZAY / VAY / PASS'REL

Demi-journée

g — © oumee  Sehurd stiows  shouac?
Matin + repas  Aprés-midi seul

0 & 540€ 7.23€ 323€ 752€ 60,00€ 74,00€ 22,00€
541€ ¢ 680€ 8,39€ 4,39€ 9,39€ 63,00€ 79,00€ 24,00€
681€ G 920€ 1011€ 61€ 12,83€ 72,00€ 90,00€ 28,40€
921€ 4 1220€ 1n,18€ 6,98€ 14,57€ 92,40€ 115,50€ 38,22€
1221€ & 1500€ n,74€ 754€ 15,71€ 105,00€ 13125€ 44,52€
Plus de 1500€ 12,30€ 8,10€ 16,84€ 117,60€ 147,00€ 50,82€

Prix du repas : 4 € (déja inclu dans les formules)
Habitants domiciliés hors CCN : + 1,50 € / jour pour la demijournée & + 3,00 € pour la journée compléte.

Nuitée : tarif Accueil de Loisirs en journée ou demi-journée + 5 € par nuitée.
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LES COPAINS D'ABORD

Accueillir les enfants de 3 d 14 ans a la journée ou demi-journée, en stage poney, en mini-camps
ou en camps.

Accueil de loisirs Les Copains d’Abord Ouverture :
Pole enfance 44390 Saffré Du 10 juillet au 1 septembre 2023, de 7h45
02 5181 53 49 &18h45 (activités de 9n30 & 17h)
secretariat@lescopains-dabord.fr i ’
www.lescopains-dabord.overblog.fr PERMANENCES D'INSCRIPTIONS :
Salle municipale haut & Saffré.

. Mercredi 31 mai (réservé aux adhérents)

Tarifs :

de 9h & 19h stages, et mini-camps

« Adhésion habitant CCN 18,50 € +er X . . S
hors CCN 20,50 € Jeudi1¢, Mqrdl 6, vendredi 9 et jeudi 15 juin
de 15h30 & 19h

+ Association:3€
« Tarif hors com com : QF +2 € par jour

ACCUEIL DE LOISIRS 2023

Tranche et QF Journée 1/2 journée sans repas 1/2 journée avec repas
<450 6,70 € 335 € 585 €
4514550 € 720€ 360€ 6,10 €
5514 650 € 7,95 € 4,00 € 6,50 €
6514750 € 935 € 4,70 € 720€
7514850 € 10,60 € 530€ 780€
8514950 € 1200 € 6,00 € 850 €
95141050 € 1325 € 6,65 € 915€
105141150 € 14,65 € 735€ 985 €
115161250 € 15,90 € 795 € 1045 €
125141350 € 1720 € 8,60 € nio€
135141550 € 18,50 € 925 € N75€
155141750 € 2045 € 1025 € 1275 €
175101950 € 2150 € 10,75 € 1325 €
>1950€ 2320€ 1,60 € 1410 €




STAGES PONEYS (avec nuitée)

17

31

. ul
]9 Vay - Poney club de la Pierre Bleue J_
JUI  Activités ludiques avec et autour des (0)

poneys (tir & I'arc, safari photo), AOU

plus une nuitée au poney club

du 17 au 19 juillet.

Accueil le matin a I'ALSH

de 7h45 a 8h30 et de 16h30 & 18h45

et au poney club de 8h30 & 16h30

La guichardiére 44170 Vay.

De 4 a5 ans

Condition d'inscription :

Avoir 4 ans le premier jour du stage

Contact :

secretariat@lescopains-dabord.fr
MINI-CAMPS
10 LE CIRQUE 20
13 Vay - Poney club de la Pierre Bleue 27
JUIl  Aladécouverte du monde des poneys : JUI

brossage, jeux, balades...

De 6 a 8 ans
10 TOUS EN SELLE 24
13 Héric - Camping de la Pindiére 26
JUl  Balade vélo départ du pole enfance JUI

jusqu'au camping & l'arrivée : détente,
piscine , baby foot, tennis de table,
pétanque...

De10a12ans

Test d'aisance aquatique obligatoire ou attestation
scolaire "savoir nager".

Vay - Poney club de la Pierre Bleuey

Activités ludiques avec et autour des
poneys, plus une nuitée au poney club
du 31 juillet au 2 aodt.

Accueil le matin & I'ALSH

de 7h45 & 8h30 et de 16h30 & 18h45
et au poney club de 8h30 a 16h30
La guichardiére 44170 Vay.

De 445 ans
Condition d'inscription :
Avoir 4 ans le premier jour du stage

Contact :
secretariat@lescopains-dabord.fr

LES « ) » EAU MEDIEVAUX

Guérande - Camping Leveno

Cité médievale, parc aquatique, activités
sportives, shopping au marché, mini-
ferme..

De 11 a 14 ans

PETER PAN ET LA FEE
CLOCHETTE

Gruellau

Votre mission : Il faut libérer Peter Pan avec
I'aide de la fée clochette bricoleuse.

De 5a6ans




26 02

28 Gruellau 04 Vay - Poney club de la Pierre Bleue
JUI  Création d'un drapeau, de canne & AOU  Jeux, voltige, galop en foret saut
peche. Nombreux défis : parcours du et tiralarc.

combattant, épreuves de poteaux,
défis manuels, kim gout ...

Apporter vélo, casque et gilet jaune

31 21
E 25 Pouancé
04 Ferme de La Péquiniére AOU Aquaparc, stand up paddle, Kayak, VTT,

AOU  visite, fabrication de beurre, regarder visite du chateau..

la traite et une journée & la boissiere

du doré. ) ) , v
Test daisance aquatique obligatoire ou attestation

scolaire "savoir nager".

CAMPS 8

MINI-CAMPS 2023

JOURS 2023

Tranche et QF Journée 3 jours 4 jours 5 jours Journée 8 jours
< 450 1,90 € 3570 € 47,60 € 59,60 € 20,00 € 160,00 €
4514550 € 1375 € 41,25 € 55,00 € 6875 € 20,00€ 160,00 €
5514 650 € 16,50 € 49,50 € 66,00 € 8250€ 2190 € 175,20 €
6514750 € 18,60 € 55,80 € 7440 € 93,00€ 2315 € 18520 €
751 4 850 € 20,35 € 61,05 € 81,40 € 101,75 € 24,45 € 195,60 €
8514950 € 2150 € 64,50 € 86,00 € 107,50 € 2565 € 20520 €
95141050 € 2385 € 7156 € 95,40 € ng25€ 2755€ 220,40 €
105141150 € 2500€ 75,00 € 100,00 € 125,00 € 3015 € 24120 €
1156161250 € 26,30 € 7890 € 10520 € 13150 € 3126 € 250,00 €
125141350 € 2750€ 82,50 € 10,00 € 13750 € 3315€ 26520 €
135141550 € 2875 € 86,26 € 15,00 € 14375 € 3375 € 270,00 €
1565141750 € 29,85€ 8955 € 19,40 € 149,25 € 35,00€ 280,00 €
175161950 € 3220€ 96,60 € 128,80 € 161,00 € 36,30 € 290,40 €
>1950€ 3465 € 10395 € 138,60 € 17325 € 3750€ 300,00 €
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STAGE PQNEY
AVEC NUITEE 2023

Tranche et QF Journée stage 2 jours Mini Camps
<450 840 € 2375 € 3215€
4514550 € 10,80 € 2755 € 38,35€
5514 650 € 12,60 € 3305 € 45,65 €
6510750 € 1565 € 3725 € 52,80 €
7514850 € 16,75 € 40,70 € 57,45 €
8514950 € 1860 € 4305 € 61,65 €
951431050 € 2045 € 4775 € 68,20 €
105141150 € 2150 € 50,00 € 71,50 €
115101250 € 2275 € 52,65 € 75,40 €
125141350 € 2385 € 55,00 € 78,85 €
135141550 € 25,00 € 5755 € 82,55 €
155141750 € 28,05 € 59,65 € 87,70 €
175141950 € 29,85 € 64,35 € 94,20 €
>1950 € 31,05 € 69,25 € 100,30 €
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MINES DE GENIES

Le centre de loisirs permet aux enfants de se dépenser, d’apprendre et de s’amuser de maniére
encadrée et ludique.

L’équipe du centre met tout en ceuvre pour émerveiller les enfants et les voir s’épanouir, dans

le respect de chacun, avec des discussions collectives, des jeux participatifs, des sorties pour
développer I'imaginaire.

Situées a Abbaretz, d I’école publique Louis Davy, les équipes se composent I'été et les petites
vacances de 6 animateurs et animatrices qualifiés et un stagiaire pour accompagner les enfants
dans toutes leurs aventures d I'accueil et aux mini-camps.

Mines de Génies Léo Lagrange Ouverture :
39 allée des coquelicots 44170 ABBARETZ Ouvert du 10 au 28 juillet et du 21 au

06 75955317 - N
abbaretz.minesdegenies@leolagrange.org 80 aout 2023 de 7h30 A 18h30.

www.abbaretz.fr/alsh-mine-de-rien
Permanences d’inscriptions :

Le samedi 3 juin de 10h30 & 12h30 et le mercredi 7 juin de 16h30 & 18h30 & I'accueil de loisirs
39 allée des coquelicots 44170 ABBARETZ

TARIFS ACCUEIL DE LOISIRS
MINE DE GENIES ABBARETZ

Quotient familial Journée Demi-journée Mini-séjours
(avec repas) (+3,65 € pour le repas) ]

0ab40€ 717 € 323€ 90,00 €
541€ g 680 € 9,04 € 439 € 110,00 €
681€d920€ 1248 € 61N€ 130,00 €
921€a1220€ 1363 € 6,65 € 145,00 €
1221€ a 1500 € 14,61€ 718 € 165,00 €
Plus de 1500 € 15,69 € YNARES 185,00 €

Pour information : +3 € par journée complete ou 1,50 € par demi-journée hors territoire intercommunal

Mini-séjour : +25 € résident hors territoire intercommunal par tranche
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10 17

13 Pouancé 21 Pouancé

JUI  Activités Aqua'Parc, sarbacane, JUI  Activités Aqua'Parc, biathlon laser, grands
grands jeux, plage jeux, plage
De 7 a 9 ans - selon QF De 10 a 12 ans * selon QF
Condition d'inscription : Condition d'inscription :
Lors des séances d'inscriptions Lors des séances d'inscriptions
Contact: Contact :
0675955317 0675955317
abbaretzminesdegenies@leolagrange.org abbaretzminesdegenies@leolagrange.org
Test daisance aquatique obligatoire Test daisance aquatique obligatoire

Q5 NATURE ET DECOUVERTE

27 Gruellau -1

JUI Découverte d'un séjour en tente avec
des balades, petit train autour du lac
et grand jeu.

De 4 a 6 ans * selon QF

Condition d'inscription :
Lors des séances d'inscriptions

Contact :

0675955317
abbaretzminesdegenies@leolagrange.org
Test d'aisance aquatique obligatoire
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ALSH La Grigonnais

4 rue Auguste Pasgrimaud

44170 La Grigonnais — 07 77 16 46 07
lagrigonnais@lespep44-49.org

té de Communes de N

LES PEP ATLANTIQUE ANJOU

Accueil de loisirs sans hébergement pour les enfants de 3 & 11 ans.

Ouverture :

Du 10 au 28 juillet et du 21 au 31 ao(t 2023

Accueil de 7h30 & 9h30 et de 17h & 18h30
(possibilité de demi-journée).

PERMANENCES D’INSCRIPTIONS :

Accueil de loisirs, 4 rue Auguste Pasgrimaud
44170 La Grigonnais, les 7 et 14 juin de 16h & 18h30

Hors Communauté de Communes de No:

QUOtIent ]/2 journée

familia
0ab540€ 792 €

1801€ et + 1824 €

396 € nb52€
984 € 492 € 13.44 € 6.72€
13.44€ 6.72€ 17.04 € 852€
1464 € 732€ 1824 € 912€
15.84 € 792€ 19.44 € 972€
1501 et 1800 € 17.04 € 8562€ 2064 € 1032 €
8.91€ 20.02€

10
13
Jul
17
21
Jul
21

25
AOU

25

lle aux pies / Bain sur Oust

Pendant 5 jours, viens dormir dans une
tente & I'lle aux pies. De bons moment
t'attendent...

Activités canoé kayak, course
d'orientation (de 6 & 8 ans),

escalade (de 9 a 11 ans), baignades,
grands jeux construits en groupe,
veillées thématiques, des vacances
dépaysantes, source de découvertes,
vie quotidienne participative avec les
copains, cuisine pédagogique avec des
produits locaux et de saison.

Repas en supplément : 3,70 €

10 au 13 juillet
17 au 21 juillet
21 au 25 aodt

Condition d’inscription :
Dossier complet « A partir du 15 avril

Contact :
lagrigonnais@lespep44-49.org
Test daisance aquatique obligatoire



ANIMATION SPORTIVE
DEPARTEMENTALE

Contacts : Ouverture :

ASD (Animation Sportive Départementale) Du 7 juillet au 1 septembre
06 86 45 82 90

thierry.nerriere@loire-atlantique.fr

Permanences d’inscriptions : Tarifs :
A partir du 22 mai uniquement sur le site internet

‘ N Adhésion ASD en fonction du revenu
www.asd.loire-atlantique.fr.

imposable + participation partenaire

PRESENTATION TRIATHLON ASD

» TEASER TRIATHON 2018 : https.//www.youtube.com/watch?v=u2vHmsUg9B!

+ Vidéo CD44 édition 2016 SAINT-LYPHARD : https.//www.youtube.com/watch?v=dsw3ryXwyZ8

+ Vidéo club « Cormaris » TRIATHLON SAINT-PHILBERT 2014 : https://www.youtube.com/watch?v=BOIfEM60IQw
» Vidéo club « Cormaris » TRIATHLON SAINT-LYPHARD 2016 : https://www.youtube.com/watch?v=h7GgvAolllQ

3ere minutes : CM1/CM2 et a partir de 17 minutes : 6émes/5émes
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ANIMATION SPORTIVE

DEPARTEMENTALE

STAGES (sans nuitée)

05
Jul

LUNDI

=0
SEN

MERCREDI

24
28

JUI

21

25
AOU

27

8h-18h30
Saint Julien De Concelles

Course Triathlon enfants & partir du
CM jusqu’a la 5°me, multiples activités
sportives et animations sur place.

De 9412 ans

Déplacement en car, Gratuit pour tous

8h30 - 18h30
Saint Vincent / Ourst

Préférence mettre un jogging, une bonne
tenue, un pique-nique, gourde d'eau.

De9a14ans-20€

Déplacement en car, départ 8H15,
gymnase Pré ST Pierre

Condition d’inscription :
Tarif partenaire

9h30 - 16h30
Abbaretz

Pique nique, tenue de rechange.
De9aild4ans-25€
RDV base départementale Abbaretz

Condition d’inscription :
Tarif partenaire

9h30 - 12h30
Nozay

Tenue de sport
De 8a 11 ans

Gymnase Pré ST Pierre

10

13
Jul

17

21
Jul

9h30 - 16h30
Nozay

Pique nique, tenue de rechange.
De9a114ans-50¢€
RDV 9H30 téléski Nozay

Condition d’inscription :
Adhésion + Tarif partenaire

DEFI NATURE/PADDLE/
VTT/CO

9h30 - 16h30
Plesse

Pique nique, tenue de rechange.
De9ai4ans-10€
RDV 9H30 Etang de Buhel PLESSE

Condition d’inscription :
Tarif partenaire

21

25

AOU 14h-17h

Nozay
Tenue de sport
De 10 & 14 ans

Gymnase Pré ST Pierre
AOU 9h30 - 16h30
a Abbarets
Pique nique, tenue de rechange
sep e 9

De 8 a 14 ans

RDV base départementale Abbaretz



ASPHAN

(ASSOCIATION DE SAUVEGARDE

TOUT
PUBLIC

DU PATRIMOINE HISTORIQUE ET
ARTISTIQUE DE NOZAY ET SA REGION)

L'association présente au public « I'Enclos », avec son architecture et son histoire, ainsi que « la
carriére du Parc » et la technique de la taille du schiste de Nozay. Elle propose également un
programme d’activités culturelles afin de faire vivre ces deux sites.

Contacts :

L’ASPHAN

L’Enclos, 25 rue du Vieux Bourg, Nozay
02 40 79 34 29 asphanozay@gmail.com
www.asphan.fr

Information complémentaire :

Nous recherchons des bénévoles voulant
nous aider & transmettre ce patrimoine aux
générations futures.

ANIMATIONS :

EXPOSITIONS DANS L'ANCIENNE EGLISE DE
NOZAY (Monument Historique)

Ouverture : les dimanches aprés-midis :
De 14h30 & 18h30 et les jours d'ouverture de
I'Asphan, en semaine.

A DOMICILE 2

Exposition proposée par I'association
Campagn’Art

Dates : du 10 juin au 08 juillet 2023

DES PONTS QUI UNISSENT LES HOMMES
Exposition proposée par le groupe Histoire de
I'’Asphan

Dates : Du 17 juillet au 17 septembre 2023

LES PONTS DE LA CCN
Dates : Du 17 juillet au 17 septembre 2023

VISITES DE L'ANCIENNE EGLISE DE NOZAY

L'ancienne église de Nozay, propriété de
I'association Asphan, est un édifice classé
Monument Historique. Son transept nord de
style gothique flamboyant abrite des peintures
murales du 16éme siécle. A voir absolument,
sa charpente, en forme de bateau renversé,
datant du 158™e siecle.

Ouverture : les dimanches jusqu’au 17
septembre 2023, le week-end des Journées
du Patrimoine et sur demande (groupe de 10
personnes minimum) auprés de 'Asphan.

Tarif : 3€ par personne.

VISITES DE LA CARRIERE DU PARC A NOZAY

Proche des étangs de loisirs et du téléski,

la carriére du Parc offre un bel exemple
d’exploitation de la pierre bleue. Ce lieu,
particulierement arboré, permet une agréable
balade & I'abri du soleil.

Visites : contacter 'ASPHAN au Vieux-Bourg
de Nozay.

RENCONTRES MUSICALES DANS L'UNIVERS DES
CLIPS

Nouveau !

Tournés dans l'ancienne église de Nozay, deux
clips, aux styles musicaux trés différents sont
désormais disponibles sur Internet.

Celui du quartet Azadi accompagnant le
danseur équatorien Pedro Hurtado et celui de
la musicienne nantaise Shama Music. Pour y
accéder facilement : rechercher Azadi quartet
incantation ou Shama music célébration.
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& » L d L d
APRES L'ETE
Nozay s’expose
Samedi 2 septembre
Une journée de présentation des
associations avec des animations au
coeur du bourg : braderie, spectacles et

animations...

Buvette et restauration
Entrée libre, bourg de Nozay

Féte des plantes avec

Saffré Joli Tout Fleuri

Dimanche 17 septembre

L'association organise une journée festive :
troc de plantes, conférences, animations,
spectacles...

Buvette et restauration
Entrée libre,
Chéteau, Saffré

Ouverture de saison a Vay
Vendredi 15 septembre - 19h

Dans le cadre d'un parcours de jardin &
jardin, la Fanfare Mukasamuka invitera &
une déambulation qui se fera I'écho du
frémissement du monde.

Les compositions de ces cing musiciens
migrateurs, ligériens sont nourries de
mille influences et se jouent des frontieres
comme des identités

Plus d'infos fin aoGt dans
le guide Sortez-Bougez
de la fin de 'année.

RETROUVEZ LE PROGRAMME COMPLET|
DANS LE GUIDE SORTEZ BOUGEZ DE SEPTEMBRE!

Mool
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RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS

Office de tourisme

Office de tourisme Erdre Canal Forét
07 60 46 99 00
accueil-nozay@erdrecanalforet.fr

Sortez
Bougez

]

RENDEZ-VOUS SUR
LES PAGES FACEBOOK
& INSTAGRAM

Sortez bougez en ComCom de Nozay

Partenaires dans le cadre de Loisirs a I’Air Libre :

iflano

ABBARETZ - LA GRIGONNAIS - NOZAY PUCEUL - SAFFRE - TREFFIEUX - YAY

Création graphique : @ Agence Nyl Communication



AGENDA DETACHABLE

Date Animation Lieu Tarif Page
Dleieire & A 1
8 juillet co! L0|§|rs LAl Hbre... Puceul - Terrain de Foot Gratuit 5
C'est parti !
}LOJI|_|(]§?t’ LaMano en vadrouille Nozay / La Grigonnais / Treffieux Gratuit 5

1 juillet Sortie «Voyage & Nantes & Nantes - Départ 2€/personne 5

concert» de LaMano

1 juillet Le coin des tout-petits Vay - Jardin Public Gratuit 5

12 juillet Atelier «brigolade » Puceul - Déchéterie Gratuit 5

12 juillet A vos jeux, prét... Partez ! Nozay - LaMano Gratuit 6

Et si nous faisions une
&sor ?
13 juillet chosse au tresor s Saffré - Bout de Bois Gratuit 6
Mais, en canoé ou en
paddle ? Pour le fun'!

15 juillet Course d'orientation Treffieux - Gruellau Gratuit 6
17-21 . p .
juillet LaMano en vadrouille Abbaretz [ Puceul [ Vay [ Saffré Gratuit 6

18 juillet Escapade horizontale Nozay - LaMano Tarif C 6

18 juillet Le coin des tout-petits Abbaretz - Salle Polyvalente Gratuit 7

19 juillet A vos jeux, prét.. Partez ! Nozay - LaMano Gratuit 7

20 juillet BGIOQe et course d'orienta- Vay - Départ de la Salle Gratuit 7

tion nocturne en VTT de Sport
. Marnan les ’p tits botgqux, Nozay - Les Bassins de la Entrée
21juillet | quivont sur 'eau ont-ils des : . 7
) Chesnaie piscine
jambes ?
21 juillet Balade en canoé / pqddle Bout de Bois Gratuit 7
sur le Canal Saffré
Contes cosmiques pour B .
22 juillet voyager la téte dans Nozay - Salle de la Chesnaiie / Gratuit 8
P Stade de foot
les étoiles
- Les curiosités du ciel Nozay - Salle de la Chesnaie / .

22 juillet de I'été Stade de foot Gratult 8
24._ 28 LaMano en vadrouille La Grigonnais / Abbaretz / Gratuit 8
juillet Nozay

25 juillet Sortie «A I'abordage !» Sucé-sur-Erdre - Départ de Tarif C 8

LaMano
25 juillet Le coin des tout-petits La Grigonnais Gratuit 9
—toi |

25 juillet Accro_che tort Rencontre Réservé aux centres de loisirs 9

inter-centres

26 juillet Accroche-toi ! La Grigonnais - Parc Gratuit 9

accrobranche




AGENDA DETACHABLE

Animation Tarif Page
26 juillet A vos jeux, prét... Partez ! Nozay - LaMano Gratuit 9
28 juillet Intergct|v 't Rencontre Réservé aux centres de loisirs 9
inter-centres
29 juillet Interactiv'it Nozay - Jardin Public Gratuit 9
Balade contée : «le dit du
3ljuillet chemin de la fontaine» Vay Gratuit 10
Patrimoine Hors-jeu
4 aodt Balade en canoé / paddie sur Saffré - Bout de Bois Gratuit 10
le Canal
Et si nous faisions une chasse
10 aolt au trésor ? Mais, en canoé ou en Saffré - Bout de Bois Gratuit 10
paddle ? Pour le fun
1 aoat Concert avec «Sophie et les Treffieux - Parvis de I'école Gratuit n
petits bonheurs» publique de la Hulotte
12 aolt Jeux Collectifs Abbaretz - Etang dela Gratuit 1
Mine
16 aolt Spectacle de Magie Abbaretz - Derriere la salle Gratuit 1
polyvalente

18 aolt Rando semi nocturne & Nozay - Jardin Public Gratuit L
orientation

18 aolt Parcours Géants Nozay - Les Bassins dela Entrée piscine 1

Chesnaie

22 aolt Le coin des tout-petits Nozay - Jardin Public Gratuit 12

23 got Atelier créatif autour du bois et Nozay - LaMano Gratuit 12
du papier

23 aolt Sur les traces du train Vay - Départ de L'Etiennais Gratuit 12

23 aolt A vos jeux, prét... Partez ! Nozay - LaMano Gratuit 12

24 aolt cine de ple\m air & Concerten Nozay - Place de la Mairie Gratuit 13
lere partie

24 aodt Sortie «Sable et crustacés» Cote Atlantique - Déepart 2€/personne 13

de LaMano
26 aodt Soirée structure gonflable Saffré - Bout de Bois Gratuit 13
29 ao0t Sortie «Cobac Parc» Lanhslin (35) - Depart de Tarif D 13
LaMano
29 aodt Jeuxet contes autour des Nozay - Jardin Public Gratuit 14
plantes

30 aodt A vos jeux, prét... Partez ! Nozay - LaMano Gratuit 14

30 qodt Atelier créatif autour du bois et Nozay - LaMano Gratuit 14
du papier

30 aolt Rendez-vous de I'Erdre Saffré - Bout de Bois Gratuit 14

1er sept. «Foréts enchantées» Nozay - Les Bassins de la Gratuit 14

Chesnaie






