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Peu de candidats face à une demande 
croissante
Avec une augmentation du niveau de dé-
pendance due à l’allongement de la durée 
de vie et la volonté de vivre plus longtemps 
à son domicile, les professionnels des services 
aux personnes feront encore davantage 
défaut dans les années à venir. Sur un bassin 
de 205 000 habitants, dont plus de 20 % 
ont 60 ans et plus, les cinq communautés 
de communes ont initié une coopération 
pour apporter aux structures et aux usagers 
une réponse adaptée aux enjeux de la filière.
À l’échelle de la Communauté de Com-
munes de Nozay, la démarche a été plus 
particulièrement pilotée par Simone Buron, 
élue communautaire. La coopération, coor-
ganisée par les services Emploi et Économie 
de la collectivité, a mobilisé les profession-
nels du territoire : responsables d’associa-
tions, d’entreprises de services à la personne 
et du service petite enfance. Il est également 
soutenu par les acteurs de l’emploi : Pôle 
Emploi, l’Unité Emploi du Département et 
la Mission Locale Nord Atlantique.

Les étapes de la coopération  
de territoires
De mai à septembre 2021, une première 
étape de diagnostic partagé a permis de 
présenter les principales caractéristiques de 
la filière sanitaire et sociale sur ce grand 
territoir. En décembre, des ateliers de travail 
avec les différents acteurs (État, Région, 
Département, responsables de structures 

publiques et privées, salariés) ont permis 
d’identifier les actions qui pourraient être 
conduites sur le territoire.
Le séminaire final, en février 2022, a pré-
senté les différents axes stratégiques et 
actions associées qui ont été priorisées par 
l’ensemble des acteurs présents. Ces actions 
reflètent l’importance d’agir, autant pour les 
salariés et les structures que pour les aidants, 
afin de rendre ce secteur plus attractif et 
permettre à tous de remplir leurs missions 
auprès des publics concernés. 
La volonté de développer des coopérations se 
concrétise dès octobre 2022 par l’organisation 
d’un rallye découverte des métiers des services 
aux personnes sur 4 communautés de com-
munes du 1er au 21 octobre 2022, dont celle 
de Nozay, du 17 au 21 octobre.
L’objectif principal de ce rallye est de faire 
découvrir de manière originale et complète 
l’ensemble des possibilités qu’offrent les 
métiers des services aux personnes sur le 
territoire. À destination de toute personne 
en réflexion sur son projet professionnel 
(demandeurs d’emploi, personnes en re-
conversion professionnelle, élèves, sta-
giaires en formation…) et des salariés en 
poste qui souhaitent développer de nou-
velles compétences, le rallye est un moyen 
d’informer le public sur les différents mé-
tiers du secteur, sur l’environnement et les 
conditions de travail, les publics accompa-
gnés, ou encore les formations du secteur.
Au-delà de la simple découverte d’une filière, 
d’un métier, d’une formation, le rallye doit 

permettre de valoriser les métiers du secteur, 
de lever les préjugés et de montrer les dif-
férentes évolutions en matière de conditions 
de travail et de gestion des équipes.
Programme de la semaine disponible sur 
www.cc-nozay.fr. 

« C’est un travail en profondeur qui a été 
engagé. Le but est de mettre en commun nos 
expériences et nos ressources pour contribuer 
à valoriser ces métiers proches de l’humain et 
nécessaires pour nos habitants au quotidien. 
Les professionnels que j’ai rencontrés au cours 
de ces ateliers sont très motivés et inspirés par 
leur travail, mais doivent faire face aux diffi-
cultés de recrutement. Je vois une réelle vo-
lonté de coopérer entre acteurs du secteur. Il 
faut continuer sur cet élan pour arriver à des 
résultats concrets ! »

Simone Buron, élue communautaire

Les métiers  
des services  
aux personnes,  
un enjeu de territoire 
La filière sanitaire et sociale présente des enjeux 
forts pour les années à venir, en particulier les 
services aux personnes. Les difficultés de recrute-
ment et de fidélisation des salariés préoccupent les 
acteurs d’une filière qui souffre encore d’une image 
peu attractive. Les Communautés de Communes 
de Nozay, Châteaubriant-Derval, Erdre & Gesvres, 
du Pays d’Ancenis et Pays de Blain Communauté 
ont donc décidé de s’associer pour proposer  
une coopération de territoires aux acteurs  
institutionnels et privés de la filière. 
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A
vec la crise sanitaire, nous avons pu mesurer à quel point 
la lecture, le cinéma, le spectacle, les activités culturelles 
ou artistiques nous permettent de nous évader et en 
même temps de rester connectés avec les autres. 

La culture constitue un moyen de rapprocher les gens, de fédérer 
des initiatives, de participer à l’économie locale et surtout elle est en 
perpétuelle évolution grâce aux habitants, nouveaux ou anciens, qui 
chacun apporte, de manière consciente ou inconscient,e son his-
toire et sa vision du monde. 

La culture pour la Communauté de Communes de Nozay, c’est le 
choix d’un réel soutien financier aux associations culturelles du 
territoire (détail en dossier de ce magazine). Avec son offre cultu-
relle qui passe par le spectacle vivant, la lecture publique, l’éduca-
tion artistique et culturelle, le patrimoine et le cinéma, cela 
représente environ 6 % de son budget. Cette offre diverse et variée 
se fait aussi grâce au soutien financier de la DRAC (Direction 
Régionale des Affaires Culturelles) et du département de la 
Loire-Atlantique par le biais du dispositif PCT (Projet Culturel de 
Territoire) depuis 2011.

Il se passe toujours quelque chose dans l’une de nos 7 communes, 
alors consultons le guide Sortez Bougez, les réseaux sociaux, la 
newsletter… et allons profiter de ce que notre territoire nous pro-
pose. Propositions culturelles qui certes, ont un coût pour la collec-
tivité, mais qui sont très souvent gratuites ou à faible participation 
pour les habitants car l’accès à la culture pour toutes et tous, c’est 
une volonté forte des élus de votre intercommunalité.

Au plaisir de vous rencontrer très prochainement sur notre terri-
toire. 

Lydia Lebastard, 
Vice-présidente déléguée à la Culture, à la Communication  

et à la Participation citoyenne
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COMMUNAUTÉ DE COMMUNES
Depuis 2011, l’Agence Nationale de l’Habitat (ANAH) pilote le 
programme « Habiter mieux » qui poursuit un triple objectif : 
social, en luttant contre la précarité énergétique, économique 
en développant des emplois liés à la filière de la rénovation éner-
gétique et environnemental en réduisant les consommations du 
secteur du bâtiment. En parallèle, la loi relative à la transition 
énergétique pour la croissance verte (LTECV) renforce les ob-
jectifs en matière d’économies d’énergie et d’émissions de gaz à 
effet de serre pour la France.

En 2022, l’État a lancé France Rénov’, le service public de 
rénovation énergétique de l’habitat. Point d’entrée simple et 
unique, il donne un égal accès à l’information et vous 
accompagne tout au long de votre projet de rénovation. Les 
informations et conseils délivrés par France Rénov’ sont 
neutres, gratuits et personnalisés.
Ils concernent l’habitat et le petit tertiaire privé et informent 
également sur le potentiel solaire de votre toiture. La 
Communauté de Communes de Nozay a choisi deux opérateurs 
associatifs pour animer le guichet unique de la rénovation sur 
son territoire. Il s’agit des associations ALISEE et SOLIHA. 
Le guichet unique est accessible au 02 52 32 28 68 ou par 
email à cc.nozay@espace-france-renov.fr. 
Vous pouvez également consulter le site internet dédié www.
cc.nozay.espace-france-renov.fr. Le guichet unique local est 
également accessible via le numéro national 0 808 800 700 
et le site internet www.france-renov.gouv.fr, sur lequel vous 
trouverez des informations utiles au sujet de la rénovation de 
l’habitat.   

France Rénov’, guichet unique 
de la rénovation de l’habitat

Un bâtiment réhabilité pour  
la création de logements
LA GRIGONNAIS

Le bâtiment communal situé derrière l’église de La Grigonnais est en 
travaux pour être réhabilité en trois logements. Ancien bureau de 
poste de la commune, il a ensuite abrité des locaux associatifs au 
rez-de-chaussée et proposait un logement temporaire au premier 
étage. Par le biais du Contrat Territoires-Région, le projet, porté par  
SOLIHA (Solidaires pour l’habitat), est subventionné à hauteur de 
100 000 € par la Communauté de Communes de Nozay qui re-
çoit elle-même une aide de 80 000 € de la part de la Région.
Partant du constat que les logements sociaux sont peu nombreux 
sur le territoire de la commune alors que la demande est importante,  
SOLIHA proposera deux logements de ce type à la location. Quant 
au logement temporaire, il sera conservé et loué à l’association Les 
Eaux Vives Emmaüs qui lutte pour l’inclusion des plus démunis.  
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La salle du Pré  
Saint-Pierre  
se refait une beauté
NOZAY

Des travaux de rénovation ont débuté à la fin du 
mois de juin pour repeindre la grande salle et 
changer le sol sportif. Ils se sont terminés fin août, 
le tout pour un montant d’environ 171 000 €  TTC, 
et la salle a rouvert ses portes le 5 septembre 
dernier.
Prochaine étape : le recrutement d’un maître 
d’œuvre pour la création d’un hall d’entrée avec 
des sanitaires publics et des vestiaires arbitres. 
Envisagés dans le courant de l’année 2023, ces 
travaux ne nécessiteront pas une nouvelle ferme-
ture de la salle.  

Cancers : ne faites pas  
l’impasse sur le dépistage ! 
COMMUNAUTÉ DE COMMUNES
La Communauté de Communes de Nozay travaille de concert 
avec la CPAM de Loire-Atlantique. En cause ? La moyenne de 
dépistage des cancers du sein (60,6 %), colorectal (36,1 %) et du 
col de l’utérus (55,6 %) sur le territoire, est inférieure à celle du 
département et en-deçà de l’objectif de Santé Publique France 
(respectivement, 70 %, 65 % et 70 %). Pourtant, si un cancer 

est détecté rapidement, les traitements sont en général moins 
lourds et les chances de guérison plus importantes.
Parlez-en avec votre médecin et informez-vous sur e-cancer.fr.  
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COMMUNAUTÉ DE COMMUNES
Un Service d’accompagnement médico-social pour adultes handi-
capés (SAMSAH) va ouvrir au sein de l’Ehretia, l’Établissement 
Public Médico-Social de Châteaubriant. Un SAMSAH favorise la 
vie à domicile des personnes et la réalisation de leur projet de vie, par 
un projet personnalisé de soin et d’accompagnement. Ce service 
est composé d’une équipe pluridisciplinaire (travailleur social, infir-
mier(e)s, psychologue…) qui apporte un accompagnement global à 
une personne en situation de handicap.

Quelles sont les conditions  
pour être accompagné par le service ?
• Être âgé(e) de 20 ans minimum ;
• Être domicilié sur le territoire ;
•  Avoir une orientation administrative en cours de validité délivrée 

par la Maison Départementale des Personnes Handicapées 
(MDPH) ;

•  Vivre dans un logement individuel ou chez un parent en couple 
ou célibataire ;

• Présenter un handicap psychique.

COMMUNAUTÉ DE COMMUNES

L’Agence Départementale d’Information sur le Logement de 
Loire-Atlantique a pour mission d’informer le public sur les aspects 
juridiques, financiers et fiscaux du logement sur le département. 
Au-delà des informations délivrées par téléphone ou lors de ren-
dez-vous au sein des agences de Nantes et Saint-Nazaire, un ou 
une juriste se rend chaque mois dans les 33 lieux de permanences 
répartis sur le territoire au plus près des habitants. Prochaines per-
manences : jeudis 6 octobre, 3 novembre et 1er décembre

Comment bénéficier de ces conseils ?
Il suffit de prendre rendez-vous depuis le site internet adil44.fr. (Il 
est possible de disposer d’un accompagnement dans la pose du ren-
dez-vous en ligne en cas de difficultés avec l’informatique.) Le ren-
dez-vous aura lieu à la Maison des Services Intercommunaux de la 
Communauté de Communes de Nozay.

Ouverture prochaine d’un service pour les adultes handicapés

L’ADIL vous propose  
des conseils juridiques  
sur le logement

Pour plus d’informations, contactez le SAMSAH Territoire de Châteaubriant – 2 rue Anna de Noailles – 44110 Châteaubriant
Tél. : 02 40 81 59 80 – Email : samsah@cap-lan.fr. 

Pour tout renseignement, vous pouvez contacter l’ADIL au  
02 40 89 30 15 (et taper 2) pour Nantes ou 02 40 66 80 
29 pour Saint-Nazaire. 
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COMMUNAUTÉ DE COMMUNES 

Voies vertes, pistes cyclables, véloroutes… Les noms se multiplient pour désigner les aménagements pensés pour circuler à 
l’écart des véhicules motorisés, et notamment à vélo. Faisons le point sur ces appellations et ce qu’elles définissent.

U
ne véloroute est un itinéraire de 
moyenne et longue distance pour 
les cyclistes, à vocation touristique 
(par exemple, la Vélodyssée® ou la 

Vélocéan®). Elle se déploie sur des voies 
aménagées pour la pratique du vélo : les pistes 
cyclables ou les voies vertes. Les premières 
sont exclusivement réservées aux cyclistes et 
peuvent être matérialisées sous la forme d’une 
voie séparée de la chaussée dédiée à tous les 
véhicules, ou y être adjacente. Les pistes cy-
clables sont différentes des bandes cyclables 
qui sont seulement un marquage au sol sur 
une chaussée classique. Enfin, les voies vertes 
sont réservées à la circulation non motorisée 
et destinées aux piétons, cyclistes, rollers, 
personnes à mobilité réduite et parfois aux 
chevaux. Elles sont aménagées sur les che-
mins de halage des canaux et rivières, d’an-
ciennes voies ferrées, des promenades 
littorales, des routes forestières ou dans les 
allées de parcs urbains. Contrairement à ce 
que le nom pourrait laisser penser, une voie 
verte peut donc être bitumée. 

Le volet mobilité du Projet  
de Territoire de la collectivité 
Les « voies vélo » s’inscrivent dans la vo-
lonté de la Communauté de Communes 
de Nozay de promouvoir les modes de dé-
placement actifs. Dans ce cadre, elle a 
lancé la création du « Circuit des 7 
Étangs », un réseau cyclable reliant les 
sept communes du territoire et s’intégrant 
au réseau cyclable départemental. Ainsi, 
l’itinéraire reliant Blain et Châteaubriant, 
dontplusieurs tronçons sont déjà réalisés 
par le Département, est poursuivi entre 
Vay et Nozay. La CCN aménagera, pour 
sa part, trois itinéraires : entre La Grigon-
nais et Puceul en passant par l’Oseraye, 
entre Nozay et Saffré et depuis La Gri-
gonnais pour atteindre le réseau départe-
mental reliant Vay à Nozay. L’objectif de 
ce circuit est triple : favoriser les déplace-
ments réguliers vers les lieux de travail, les 
écoles et les services ; encourager les pra-
tiques sportives et le tourisme local ; relier 
les communes du territoire le plus directe-
ment possible. 

Des aides à l’achat d’un vélo 
Du vélo classique jusqu’à la remorque élec-
trique pour vélo, en passant par le vélo à as-
sistance électrique (VAE) ou le vélo cargo, 
un bonus écologique est proposé par l’Etat 
jusqu’au 31 décembre 2022. Calculées en 
fonction du revenu fiscal de référence,  
elles peuvent s’élever jusqu’à 2 000 €,  
et le bonus écologique est cumulable avec la 
prime à la conversion. Retrouvez toutes les 
informations et faites votre demande sur 
www.primealaconversion.gouv.fr. Par ail-
leurs, la Communauté de Communes conti-
nue son aide de 100 € pour l’achat d’un vélo 
dans le département.  

Les voies vertes, l’alternative écologique 
pour vos déplacements quotidiens  

Carte des 7 Étangs 

Afin d’inciter à utiliser son vélo pour 
les trajets du quotidien, la Commu-
nauté de Communes va prochaine-
ment éditer une carte figurative qui 
permettra de se repérer sur le circuit 
et de connaître les temps de trajet 
moyens entre chaque étape.

Itinéraire cyclable ou véloroute

Piste cyclable Bande cyclable Voie verte Route

©
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Les sept communes bénéficient du dynamisme et de l’attractivité qui émanent des associations culturelles qui 
maillent l’ensemble du territoire. La Communauté de Communes de Nozay soutient les associations et devient un 
partenaire important et régulier pour ces acteurs locaux. Chaque année, la collectivité contribue à leur fonctionne-
ment, notamment par le vote des subventions dont une partie est dédiée au soutien de ces initiatives culturelles. 

Les associations culturelles  
soutenues par la Communauté 

de Communes de Nozay

Projet de territoire
« DES RÉSEAUX ESSENTIELS À LA QUALITÉ DE VIE »  

ENJEU N°4 : CONFORTER LA CULTURE COMME VECTEUR DU LIEN SOCIAL

Parole de l’élue 
Pourquoi soutenir les associations culturelles ?

« Les associations cultu-
relles font partie inté-

grante du paysage culturel 
de la Communauté de Com-

munes de Nozay. Leur richesse et leur 
dynamisme favorisent la diversité et 
l’accessibilité à la culture pour toutes et 
tous.  Elles contribuent à proposer aux 
habitantes et habitants une offre de 
proximité de qualité, tout au long de 
l’année et pour tous les âges.  Les diffé-
rentes propositions (spectacles, festi-
vals, visites patrimoine, cours de mu-

sique…) amènent également les 
habitants à se déplacer sur le territoire, 
à se rencontrer et à partager. Comme 
toutes les autres associations, les asso-
ciations culturelles sont créatrices de 
lien social, participent à l’économie lo-
cale et sont reconnues par les habitants 
et les nouveaux arrivants comme ac-
teurs incontournables de notre terri-
toire intercommunal. »

Lydia Lebastard, Vice-présidente déléguée  
à la Culture, à la Communication et à la 

Participation citoyenne

Recevez toutes les informations sur 
les spectacles proposés, en vous 
inscrivant à la lettre d’information : 
www.cc-nozay.fr/newsletters/
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Zoom sur le soutien au collectif Graines d’Automne
Partenaire historique de la Communauté 
de Communes, le festival Graines d’Au-
tomne contribue depuis plus de 20 ans au 
dynamisme du territoire. Il fait partie des 
acteurs historiques à partir desquels s’est 
fondée la politique culturelle de la Com-
munauté de Communes. 
Une convention a été créée entre le col-
lectif et la collectivité pour assurer la pé-
rennité du soutien financier et aussi établir 
des actions à mettre en place sur le terri-
toire. Ce format propre à l’association ré-
pond pleinement aux enjeux définis par les 
élus : une présence dans toutes les com-
munes, une offre de qualité et de proximi-
té, l’accessibilité par la gratuité, des actions 
culturelles en direction des habitants. 

Le festival Graines d’Automne, ce sont : 
•  Deux semaines de festival : une quinzaine 

de veillées dans des lieux de proximité (chez 
l’habitant, salle polyvalente, café…) et un 
week-end collectif, sous chapiteau, dans 
une commune différente chaque année ;

•  Des spectacles pour toutes et tous, le 
plus souvent familiaux et intergénéra-
tionnels, accessibles gratuitement ou 
avec participation gourmande : musique, 
théâtre de rue, contes…

•  Une quinzaine d’associations et des habi-
tants réunis en collectif ;

•  Entre 50 et 100 bénévoles chaque année.

Corps… Accords · édition 2022 
Si le Festival Graines d’Automne cause 
toujours, il n’en finit pas d’explorer les liens 
qui réunissent. Après la parole, il met cette 
année l’accent sur le corps comme langage 
universel. 
Du 15 au 30 octobre 2022, le collectif du 
festival vous propose deux semaines de veil-
lées culturelles. Le ‘‘week-end du milieu’’ se 
déroulera à Nozay, temps fort de la quin-
zaine, au jardin public, autour d’un chapiteau.
L’ensemble de la programmation du week-
end à Nozay est gratuit.
Détails de la programmation sur le site :  
www.grainesdautomne.org   

Le soutien par les subventions
Les associations envoient en amont une 
demande de subvention auprès de la col-
lectivité. Cette dernière partage l’enve-
loppe consacrée à ces sommes entre les 
associations.
 
En 2022, ce sont 97 000 € qui ont été 
votés pour une vingtaine d’associations : 
•  Graines d’Automne, festival sur le terri-

toire : 15 000 €
•  Le Festival International de Puceul, festi-

val à Puceul : 4 000 €
•  La compagnie du Lieu-dit, organisatrice du 

festival le Grand Bazar à Vay : 3 000 €
•  Le Nozek, association qui gère la salle de 

cinéma à Nozay : 6 400 €
•  Associations du POP (voir ci-dessous) : 

8 000 €
•  Association Vay Théâtre, organisatrice du 

spectacle « Calamity Show » à Vay : 
8 000 €

•  La Poly’Sonnerie, école de musique à Saf-
fré : 13 000 €

•  Le Hang-Art, lieu d’exposition à Saffré : 
2 000 € 

•  La Compagnie Paris-Bénarès, à Puceul : 
1 000 € 

•  L’Objectif Durable, association de pho-
tographes amateurs à La Grigonnais : 
700 €

•  Les RDV de l’Erdre : 2 000 €
•  ÔPYM, association organisatrice d’évé-

nements culturels à Treffieux : 650 €
•  L’ASPHAN, association qui fait décou-

vrir et préserve le patrimoine local : 
22 000 €

•  Le Centre d’Interprétation et de Conser-
vation du Patrimoine Rural de Treffieux : 
500 €

•  L’Association de Conservation et d’Ex-
ploitation du Matériel Ferroviaire Ouest, 
à Treffieux : 500 €

•  Les amis de Gruellau, à Treffieux : 5 000 €
•  Le Comité du Souvenir du Maquis, à Saf-

fré : 410 €
•  Pépites44, association de préservation 

du patrimoine, à Vay : 500 €

La collectivité prévoit trois types de subvention pour aider les associations :
La plus grande partie : les subventions de 
fonctionnement
Les élus de la commission Culture, repré-
sentant toutes les communes du territoire, 
étudient chaque année toutes les de-
mandes et font des propositions d’attribu-
tion, votées ensuite par le Conseil com-
munautaire.

Une spécificité du territoire : Les subven-
tions du POP
Le POP, Pôle d’Orientation et de Pro-

grammation, est un groupe réunissant élus 
du territoire, habitants et acteurs associa-
tifs pour élaborer ensemble la saison cultu-
relle « Spectacles au Pays de la Pierre 
Bleue ». Une enveloppe globale est votée 
chaque année pour soutenir les manifesta-
tions proposées par les associations du 
POP. La répartition de cette enveloppe 
est discutée ensuite au sein du POP. 
Cette année, le montant s’est élevé à 
8 000 €.

Un partenariat privilégié : le convention-
nement
Un soutien encadré par une convention d’ob-
jectifs et de moyens. Le conventionnement 
concerne les subventions les plus élevées. Cela 
permet à la Communauté de Communes de 
Nozay de s’assurer de la bonne utilisation des 
deniers publics sur la base d’objectifs communs 
avec l’association, mais aussi d’inscrire son sou-
tien dans la durée. Les associations ainsi 
conventionnées peuvent anticiper leur action 
en bénéficiant d’un financement sur 3 ans. 
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NOZAY  
À l’occasion des mondiaux de BMX 2022 qui se 

déroulaient à Nantes, des ateliers de BMX ont été 
proposés à Nozay.

6 & 7 juillet
BMX : sensation et vitesse 

 au rendez-vous

Juillet & août
De l’eau, des jeux, du fun  

LA GRIGONNAIS  
Cette année, l’après-midi était dédiée aux plus 
petits : château gonflable, parcours d’éveil et autres 
jeux. La journée s’est clôturée par le spectacle  
« Les petits plats dans les grands » par la compagnie 
les Balbutiés. 

9 juillet  
7 xtra ! La fête pour débuter l’été 

NOZAY  
Les Bassins de la Chesnaie étaient ouverts tout l’été,  
du lundi au dimanche, pour vous rafraîchir. La nouvelle 
structure gonflable a ravi les plus jeunes chaque jour. 
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23 juillet
Complètement frappé !

NOZAY  
Vous étiez 300 personnes à la Ville au Chef à Nozay pour profiter 

en famille de la tyrolienne, des grimpes d’arbres, des structures 
gonflables et du labyrinthe d’orientation.

21 et 26 juillet, 9 et 23 août
Le coin des tout-petits :  
des matinées au fil de l’été  

SAFFRÉ, NOZAY, PUCEUL ET VAY  
En partenariat avec le centre socioculturel LaMano, 
des matinées ont été proposées tout l’été pour que 
les enfants découvrent la nature, éveillent leur sens, 
écoutent des histoires… Bref, pour passer de bons 
moments entre petits et grands.  

Juillet & août 
Les 7 Lali ont été retrouvées ! 
COMMUNAUTÉ DE COMMUNES DE NOZAY  
Après avoir enquêté et collecté les indices sur la page  
Facebook « Sortez Bougez en ComCom de Nozay »,  
toutes les Lali ont été trouvées dans chacune des communes. 
Félicitation aux sept gagnants et gagnantes qui ont gagné deux 
places pour l’Aquapark des étangs de Nozay !
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Des ateliers gratuits et ouverts à toutes et tous sont programmés pour 
accompagner les personnes souhaitant progresser en informatique.  
Les ateliers sont proposés par niveau – débutant, intermédiaire et 
expert. Découvrez la programmation jusqu’à décembre.

Les ateliers “Premiers Clics” - 
débutant
Ce premier cycle de 4 ateliers est proposé 
aux débutants pour s’approprier petit à 
petit les éléments d’un ordinateur.  Chaque 
participant peut venir sans connaitre l’outil 
informatique. L’apprentissage se fait en 
groupe et est découpé en quatre ateliers 
pour découvrir l’ordinateur, utiliser la sou-
ris, utiliser le clavier et naviguer sur le bu-
reau. Il est conseillé de s’inscrire sur le 
parcours complet.
Découvrir l’ordinateur · Vendredi 7 octobre · 
10h - 12h
Utiliser la souris · Vendredi 14 octobre · 
10h à 12h
Utiliser le clavier · Vendredi 21 octobre · 
10h à 12h30
Découvrir le bureau Windows · Vendredi 
28 octobre · 10h à 12h

Les ateliers “Vie quotidienne” - 
intermédiaire
Ces ateliers permettent de découvrir, par 
exemple un site ou une application, pour 
mieux utiliser l’outil informatique au quoti-
dien. Pour cela, il faut déjà avoir certaines 
notions : accéder à se boîte mail, naviguer 
sur internet.
Découvrir Doctolib · Mardi 11 octobre et 
mardi 29 novembre · 10h30 - 12h30
Introduction à la dématérialisation des 
services · Mardi 8 novembre et Mardi  
13 novembre · 10h30 - 12h30

Les ateliers “Cybercool” – 
intermédiaire
En groupe, apprenez à utiliser des outils in-
formatiques pour développer vos connais-
sances sur certains sujets. 
Créer une carte de vœux personnalisée 
pour les fêtes de fin d’années sur Canva
Vendredi 2 et 16 décembre · 10h - 12h

Initiation au traitement de texte
Vendredi 9 décembre · 10h - 12h
Mardi 20 décembre · 10h30 - 12h30

Contacter le cybercentre pour vos inscrire 
ou avoir des renseignements : 
-  Par téléphone au 02 28 05 03 96 ou au 

06 19 44 40 97 auprès d’Anaïs Renaud, 
conseillère numérique

- Par mail : cybercentre@cc-nozay.fr  

Accès libre
 

8 postes informatiques avec une 
connexion internet haut débit et 
équipés de logiciels de bureautique 
sont à disposition : 
•  Les mardis · 14h à 16h30  

(à partir d’octobre)
•  Les mercredis · 14h à 16h30
•  Les jeudis · 14h à 16h30  

(à partir d’octobre) 
•  Accompagnement individuel  

sur rendez-vous
Le cybercentre sera fermé du  
29 octobre au 5 novembre, du 11 au 
27 novembre et du 24 au 31 décembre. 

Programmation  
des ateliers  

du cybercentre 
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L’Œil du Monde est un événement qui accueillera au printemps 2023, 
à Nantes au Lieu Unique et en Région Pays de la Loire, onze éditeurs 
pour la jeunesse venus d’Europe, d’Afrique, d’Amérique et d’Asie. À 
cette occasion, le Réseau des médiathèques et des bibliothèques inter-
communales adopte l’éditeur norvégien Magikon.
Cette venue inspire la thématique de la saison 2022-2023 du Réseau 
des médiathèques et bibliothèques ‘intercommunales ‘ Voyage dans le 
Grand Nord ‘‘ au travers d’animations et de rendez-vous tout au long de 
la saison culturelle : 
•  Ateliers d’illustration, le mercredi 19 octobre, à La Grigonnais de 10h à 

12h et à Treffieux de 14h30 à 17h
L’illustratrice nantaise Emmanuelle Houssais propose aux enfants de 
participer à des ateliers d’illustration pour les enfants sur le thème du 
Grand Nord.

•  Cycle cinéma ‘‘l’œil du monde’’ voyage dans le Grand Nord, le vendre-
di 4 novembre, à Nozay de 20h30 à 22h30
Projection d’un documentaire qui présente l’archipel norvégien du 
Svalbard. Longyearbyen est la ville la plus au nord de la planète.  
2 500 personnes habitent à l’année un territoire sauvage et glacé, 
si hostile à l’Homme qu’aucune population indigène ne s’y est ja-
mais installée. La journaliste Alexandra Alévêque a passé un peu 
plus de deux semaines à la découverte d’une vie quotidienne où 
l’émerveillement se dispute en permanence avec l’inattendu.

D’autres animations seront proposées tout au long de la saison, pour 
découvrir ces temps forts, renseignez-vous auprès du Réseau des  
médiathèques et des bibliothèques intercommunales, sur le site  
cc-nozay-bibliotheques.fr et retrouvez les animations dans le guide 
Sortez Bougez.   

L’œil du monde « Voyage dans le Grand Nord »

Le guide évolue et son identité graphique aussi. Découvrez depuis 
début septembre un nouveau guide coloré et pétillant qui arbore 
un nouveau logo « Sortez Bougez ». 
Le guide regroupe toutes les informations pour vos sorties cultu-
relles et sportives sur le territoire : les animations proposées entre 
septembre et janvier, le planning de la piscine et les cours d’aqua-
fitness, etc.
Il est à lire en ligne sur cc-nozay.fr ou à récupérer dans les biblio-
thèques et médiathèques et les mairies de chaque commune.  Une 
page Facebook et Instagram « Sortez Bougez en ComCom de 
Nozay » est aussi dédiée aux activités proposées sur le territoire.  

Sortez Bougez :  
évolution du guide
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4 NOVEMBRE
CYCLE CINÉMA  

« L’ŒIL DU MONDE »
NOZAY

Première de trois projections cinémato-
graphiques dans le cadre du projet 

« Voyage dans le Grand Nord ».
De 20h30 à 22h  

Médiathèque Tournepage

10 NOVEMBRE
« ROSE »

LA GRIGONNAIS
Théâtre, en partenariat avec Le Grand T

20h30 – Espace Mil’Lieu

23 NOVEMBRE
CONSEIL COMMUNAUTAIRE

CC NOZAY
19h – Salle de Grandmaison (Nozay)

26 NOVEMBRE
« UN PETIT PAS  

POUR L’HOMME »
LA GRIGONNAIS

Fresque presqu’historique et musicale par 
la Cie A Demi-mot, en partenariat avec 
Musique et Danse en Loire-Atlantique.

17h – Espace Mil’Lieu

3 DÉCEMBRE
BRITISH TEA TIME

SAFFRÉ
Moment de partage « in English, please !”

De 15h à 16h30  
 Médiathèque Le Château

10 DÉCEMBRE
LECTURES DE NOËL

NOZAY
Lectures par l’équipe de la médiathèque.

De 10h30 à 11h30  
Médiathèque Tournepage

DU 3 AU 8 OCTOBRE
DÉPÔT D’AMIANTE

PUCEUL
Déchèterie de l’Oseraye

14 octobre
CUISINE ET PARTAGE  
POUR LES SENIORS

NOZAY
Cuisinez des recettes savoureuses en bonne 

compagnie.
De 10h30 à 13h – Salle de l’Orée des jardins

14 ET 15 OCTOBRE
COLLECTE DE PNEUS

PUCEUL
Déchèterie de l’Oseraye

15 OCTOBRE
RENCONTRE ET DÉDICACE  

AVEC DIDIER TEFFO
PUCEUL

Découverte du patrimoine local à partir de 
photographies et d’un jeu de société.

De 11h à 12h30  
Bibliothèque « Au Puits du Livre »

DU 15 AU 30 OCTOBRE
FESTIVAL GRAINES D’AUTOMNE

CC NOZAY
Programmation artistique autour du thème du 
corps comme langage universel avec un temps 

fort à Nozay, au jardin public, pendant le 
« week-end du milieu. »

18 OCTOBRE
« CROQUANTES »

NOZAY
Documentaire sur l’aventure collective 

d’agricultrices de Loire-Atlantique.
10h – Cinéma Le Nozek

DU 22 OCTOBRE AU 12 DÉCEMBRE
EXPOSITION 31

SAFFRÉ
Découverte de 8 artistes femmes et de la 

collection du HANG-ART.
De 14h30 à 18h30 ou en semaine sur 

rendez-vous – HANG-ART

26 OCTOBRE
« FRISSON À LA PISCINE »

NOZAY
Halloween approche, la piscine est 
brumeuse et les monstres rôdent... 

De 15h à 17h  
Piscine Les Bassins de la Chesnaie

26 OCTOBRE
CONSEIL COMMUNAUTAIRE

NOZAY
19h – Salle de Grandmaison

2 NOVEMBRE
DON DU SANG

NOZAY
De 9h30 à 12h30 et de 15h30 à 19h30 

Salle des Étangs

Retrouvez l’agenda complet  
sur www.cc-nozay.fr
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Une benne 
pour déposer 
le placoplâtre 

Déposer vos 
déchets verts à  
la déchèterie 

16 000  des 36 000 communes françaises sont 
concernées par le risque de débordement de 

cours d’eau (1 habitant sur 4 et 1 emploi sur 3), 75 % des com-
munes pourraient potentiellement être impactées par le risque de 
ruissellement et 665 M€ de dommages annuels sont liés aux 
inondations (hors submersion marine). 

Il est possible de réduire la vulnérabilité des constructions existantes par 
la réalisation de diagnostics, déclinables sur tout type de bâtiments : 
habitation individuelle, entreprise, bâtiment public, exploitation agri-
cole… Ce qui peut permettre d’affiner la connaissance des impacts de 
l’inondation sur les biens et de préconiser des mesures structurelles 
(pose de batardeaux par exemple) ou non structurelles, notamment 
organisationnelles (plans familiaux de mise en sûreté, plans de continui-

té d’activité par exemple). 
Dans le cadre du transfert de compétence de prévention des inonda-
tions à la Communauté de Communes de Nozay, Eaux & Vilaine, 
l’Établissement Public Territorial du Bassin de la Vilaine a signé un pro-
tocole d’actions contre les inondations, dont l’adaptation des logements. 
Le Programme d’actions pour la prévention des inondations signé avec 
l’État propose le financement à 100 % du diagnostic aux habitants 
concernés par ces risques, ainsi que la prise en charge à 80 % des tra-
vaux éligibles à réaliser. Une réunion publique est prévue le lundi 7 no-
vembre, à Saffré pour présenter les modalités de ce programme et 
comment en bénéficier.

Réunion publique « Tous à l’abri ! », lundi 7 novembre 2022,  
à 20h, salle Saint-Pierre de Saffré. 

S’adapter face aux inondations

D
epuis juin, les usagers et les en-
treprises peuvent déposer le 
placoplâtre dans une benne dé-
diée à la déchèterie de l’Oseraye 

à Puceul. Les déchets à base de plâtre sont 
recyclés. En effet, Le plâtre est fait à base 
de gypse, un matériau naturel et recyclable 
à l’infini. Leur recyclage doit donc être 
privilégié. 

P
our rappel, brûler ses déchets verts est 
interdit et en cas de non-respect, une 
amende de 450 € peut être infligée. Le 
brûlage des déchets végétaux est extrê-

mement polluant et nocif pour l’environnement 
et la santé, sans parler du risque d’incendie. 
Déposés à la déchèterie, ils sont valorisés : 
compostage, broyage et paillage.  



VISAGES D’ICI

16   - 85 OCTOBRE / NOVEMBRE / DÉCEMBRE  2022 

Si le club des retraités d’Abbaretz avait survécu à la crise sanitaire, il 
s’est finalement mis en sommeil en juin dernier, faute d’adhérents 
motivés pour reprendre le flambeau de l’organisation. En 2016, Yvette 
Forestier, alors Présidente de l’association, alertait déjà sur ce point : « si 
l’on veut que le club perdure, il faut s’élargir, et on a l’envie d’innover et 
de proposer autre chose que les jeux, la marche, et la pétanque. » 
Comme beaucoup d’associations d’aînés, le club peine à trouver repre-
neur…  

C
réé officiellement en 1996, le 
club des retraités d’Abbaretz, 
initialement dénommé « Toujours 
jeunes et bons amis », s’est inscrit 

dans la continuité des rassemblements de 
groupes et leur a donné un cadre juridique 
et une organisation, dans les dernières an-
nées sous l’égide de Générations Mouve-
ment, premier réseau associatif de seniors 
en France. Un programme d’activités variées 
est alors proposé aux adhérents : après-midi 
dansant, repas, loto, jour-
née découverte ou encore 
pétanque ponctuent le 
quotidien des retraités et 
entretiennent un lien entre 
les aînés de la commune. 

Petit retour en arrière
Lorsqu’ Yvette Forestier et Albert Wiedrich 
rejoignent le club, ils sont de jeunes retraités 
actifs, membres d’associations ou du Comité 
des fêtes d’Abbaretz. En 2007, Yvette 
prend la présidence du club et Albert en est 
son vice-président, postes qu’ils échan-
gèrent en 2017 et jusqu’à cette année. Dans 
les derniers temps, ils constatent que les plus 
jeunes retraités prennent leur carte de 
membre par solidarité mais ne participent 

pas aux activités proposées. Ils sont toutefois 
lucides sur le fait que celles-ci ne corres-
pondent plus forcément aux envies actuelles 
des sexagénaires. C’est pourquoi ils souhai-
teraient une reprise de l’association avec 
l’ambition d’y proposer de nouvelles anima-
tions, plus en adéquation avec un public plus 
jeune, tout en conservant quelques activités 
phares pour les plus anciens. 
Si 2019 a été le meilleur cru du club, avec 
un total de 140 adhérents, deux années 

supplémentaires et la 
crise sanitaire ont vu 
ce nombre diminuer 
et la moyenne d’âge 
augmenter (elle est 
aujourd’hui de 80 
ans, le plus jeune 

membre ayant 65 ans). Suite à la mise en 
sommeil de l’association, c’est une ving-
taine d’adhérents de l’Amitié abbaroise 
(dont Yvette, Albert et son épouse) qui a 
rejoint le club de Puceul, avec lequel elle 
s’est souvent associée pour bénéficier de 
tarifs lors de sorties de groupe. 

Et maintenant ?
Ils n’ont pas renoncé au club abbarois de 
gaieté de cœur. Des bons souvenirs, ils en 

L’AMITIÉ ABBAROISE
YVETTE FORESTIER  

PRÉSIDENTE DE 2007 À 2017,  
ALBERT & MICHELLE 

WIEDRICH  
ABBARETZ

Les clubs d’aînés du territoire 
LA GRIGONNAIS
Club de l’Amitié  
Président : Marcel BODINEAU

NOZAY
La belle époque
Présidente : Cécile HUARD

PUCEUL
Club « La joie de vivre » 
Président : Paul DURAND

SAFFRÉ
Bel automne
Présidente : Éliane PIZZO

VAY
Chemin des loisirs vayens
Présidente : 
Pascale MAISONNEUVE

Il faudrait que des jeunes 
retraités reprennent le club et 

repartent à zéro. 

L’Amitié abbaroise : la belle endormie  
qui cherche un nouveau souffle

ont tout un album-photo : de la traditionnelle 
galette des rois au repas convivial et fédéra-
teur. Ce dernier était d’ailleurs l’occasion 
d’étendre les invitations aux parents et aux 
proches des adhérents. Car c’est la pierre 
angulaire des associations de seniors : la fé-
dération et le maintien du lien. D’autres clubs 
appliquent déjà ce principe dans sa globalité, 
comme à La Grigonnais, où le club de l’Ami-
tié n’a pas d’âge minimum. Pour Yvette Fo-
restier, « il faudrait que de jeunes retraités 
reprennent le club et repartent à zéro… » Ou 
presque, l’association n’étant pas officielle-
ment clôturée. Albert Wiedrich appuie d’ail-
leurs en ce sens en rappelant que le nom, 
« l’Amitié abbaroise », permet de chapeauter 
un large panel d’idées pour les futurs repre-
neurs. Avis aux intéressés ! 


