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Loisirs à l’Air Libre :  
des animations  
gratuites tout l’été !

Du samedi 3 juillet au vendredi 
27 août 2021, profitez des anima-
tions Loisirs à l’Air Libre dans les 7 

communes du territoire ! Encore un 
été où on ne va pas s’ennuyer avec 

ce programme varié : des balades en pleine na-
ture, du foot, des spectacles, des concerts, des 
ateliers de bricolage ou de vannerie, des ploufs 
dans la piscine, de la découverte de patrimoine, 
de la fête foraine…  En famille, entre ami·es, 
seul·e ou accompagné·e, passez l’été à l’air libre !

Sortez Bougez  
en Région  
de Nozay 
La page Facebook à suivre pour 

être informé·e des actualités et des animations ! 
www.facebook.com/region.nozay 

Renseignements et  
inscriptions aux  
animations Loisirs  
à l’Air Libre

Office de tourisme Erdre Canal Forêt
Étangs de loisirs Jean Guyon
44170 Nozay  
07 60 46 99 00  
accueil-nozay@erdrecanalforet.fr

Léone sillonne  
la Com’Com’
Retrouvez Léone, le nouveau 

camion qui remplace la caravane de LaMano, 
tout l’été ! Proposition d’activités manuelles, jeux 
de plein air, jeux de société pour tous les âges et 
tous les goûts. Retrouvez toutes les dates et les 
lieux où Léone s’arrête sur :
www.csc-lamano.fr.

Les rendez-vous 
jeunesse de LaMano 
rythment l’été !
Le local jeunes est ouvert toute l’année et pen-
dant les vacances scolaires. On s’y retrouve pour 
passer du temps ensemble, boire un café, dans 
un pouf, autour d’un jeu ou tout ce que l’on veut.
Gratuit - Sans inscription
• Tous les lundis,  ça bouge ! Sorties lasergame, 

accrobranche, bowling, téléski nautique...
• Tous les jeudis, retrouvez-nous sur les noc-

turnes de Léone. Voir programme sur notre 
site.

LaMano - 02 40 79 35 04 - www.csc-lamano.fr 

 

La structure gonflable 
tous les jours à la piscine 
Tous les jours de l’été, retrouvez la structure gon-
flable à la piscine Les Bassins de la Chesnaie !

Découvrez l’ensemble des partenaires de la 
Communauté de Communes de Nozay à la fin 
du guide.

 page 3   tout l’été 
 page 4   Piscine
 page 5   Médiathèques  
et bibliothèques
 page 6   Rendez-vous
 page 15  Accueils de loisirs 
et partenaires
 page 29  Agenda détachable
 page 31  après l’été

 code couleur représentant  
 les thématiques des animations 

 loisirs  culture  petite enFance  sport 

Retrouvez  
la carte interactive  
des lieux d’animation 
sur www.cc-nozay.fr

Sur les traces de Lali
Lali s’est trouvée des cachettes dans les 7 
communes du territoire. Aidez-nous à toutes les 
retrouver !

Heureusement, elle nous a laissé quelques 
indices, que vous nous livrons ici et sur la page 
Facebook Sortez bougez en Région de Nozay 
pendant tout l’été. Une fois la cachette trouvée, 
prenez-la en photo avec Lali et postez votre 
cliché sur notre page Facebook. Si vous êtes la 
première personne à trouver la cachette, vous 
gagnerez une entrée pour glisser et sauter sur 
l’eau !

 abbaretz   « Au creux de cette curiosité millé-
naire, je m’imagine à l’époque d’Henri IV qui 
serait venu s’y reposer »

 la grigonnais   « Un lieu d’échanges et de 
savoirs pour se cultiver »

 nozay  « Je suis entre le passé et le présent »

 puceul   « Entre les branches, j’observe et 
j’écoute les oiseaux chanter »

 saFFré   « En compagnie de mes copines gre-
nouilles, je mène presque une vie de château ! »

 treFFieux   « En ruine aujourd’hui, cette ca-
chette de plusieurs centaines d’années était 
source d’énergie »

 Vay   « Avec classe, cette cachette mélange 
les styles gotique et roman ! »

Tout 
l’été 

Sommaire  

En raison des directives gouvernementales ac-
tualisées selon le contexte sanitaire, d’éventuels 
changements de programme pourront avoir lieu 
pendant l’été. 

Toutes les informations seront relayées sur le 
site www.cc-nozay.fr et sur la page Facebook 
Sortez bougez en Région de Nozay.
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Piscine Les Bassins 
de la Chesnaie
Profitez tout l’été du petit bassin couvert et du 
bassin extérieur chauffé du mardi au dimanche !  

Stages de natation de l’été : 
dates et renseignements sur www.cc-nozay.fr 
ou à la piscine. 

Inscriptions à l’école de natation pour la saison 
2021-2022 le samedi 28 août de 9h30 à 12h30.

 inFos pratiques 

Piscine Les Bassins de la Chesnaie
Route de Nort sur Erdre 44170 Nozay 
02 40 87 84 60 - piscine@cc-nozay.fr

Planning d’ouverture au public du 7 Juillet au 29 août 2021
mardi mercredi jeudi vendredi samedi dimanche

9h30 École 
de natation
45’

École 
de natation
45’

École 
de natation
45’

École 
de natation
45’

Ouverture 
au public
Petit & Grand 
bassin

10h30 École 
de natation
45’

École 
de natation
45’

École 
de natation
45’

École 
de natation
45’

12h Ouverture 
au public
Grand bassin

Ouverture 
au public
Grand bassin

12h30 Aquagym
45’

Aqua bike
45’

13h
13h30

14h30 Ouverture 
au public
Petit & Grand 
bassin

Ouverture 
au public
Petit & Grand 
bassin

Ouverture 
au public
Petit & Grand 
bassin

Ouverture 
au public
Petit & Grand 
bassin

Ouverture 
au public
Petit & Grand 
bassin

18h00 Aqua training
45’

19h00 Aqua bike
45’

Animations

16 juillet
Jardin 
aquatique d’été

13 août
Paddle Tour

20h00

21h00

• Port du masque obligatoire en-dehors des bassins
• Casiers condamnés. Prévoir un sac pour mettre 

ses affaires au bord du bassin
• Douche savonnée obligatoire avant l’accès aux 

bassins. Pas de douche en sortie de baignade 
dans la mesure du possible

• Les gestes barrières, ainsi que la distanciation 
physique devront s’appliquer dans l’ensemble de 
l’établissement

• Désinfection du bâtiment entre chaque ouverture
• Évacuation des bassins 15 min avant l’horaire 

indiqué. Fermeture de la caisse 30 min avant 
l’évacuation des bassins

 Consignes sanitaires 

Médiathèques 
et bibliothèques
En juillet et en août, les 2 médiathèques et les 5 
bibliothèques du territoire vous accueillent, si la 
situation sanitaire le permet, pour que vous puis-
siez dévorer un bon bouquin, feuilleter une revue, 
découvrir de nouvelles musiques…

Et tout ça, GRATUITEMENT sur place !

 inFos pratiques 

Réseau des Médiathèques et des Bibliothèques 
intercommunales
21, rue Alexis Letourneau 44170 Nozay  
02 40 79 31 65 - bibliotheques@cc-nozay.fr 
www.cc-nozay-bibliotheques.fr

Tarifs des abonnements pour l’emprunt
Habitants CCN Habitants hors CCN

10 documents (livres, revues, CD, DVD…)
+ 20 ans GRATUIT 10€
- 20 ans GRATUIT
Tirages imprimante 5 pages noir et blanc gratuites, 0,20€ par page supplémentaire, 

0,40€ la page en couleur

Renouvellement carte perdue 1,50€

Horaires d’ouverture et fermetures estivales

Ab
ba

re
tz

La
 G

rig
on

na
is

N
oz

ay

Pu
ce

ul

Sa
ff

ré

Tr
ef

fie
ux

Va
y

Lundi
18h - 19h

Mardi
16h - 18h30 16h - 18h30 16h - 18h

Mercredi
10h - 12h30 
16h - 18h 10h - 12h 10h - 12h30 

14h - 17h 10h - 12h 10h - 12h30 
14h - 17h

10h30 - 12h 
17h - 18h30

Jeudi

Vendredi
16h - 18h30 16h - 19h

Samedi
10h - 12h30 10h - 12h 10h - 12h30 11h - 12h 10h - 12h30 10h30 - 12h 10h30 - 12h

Dimanche 10h - 12h 10h30 - 12h 10h30 - 12h

Fermetures 
estivales Du 2 

au 29/08
Du 30/07 
au 22/08

Du 8 
au 15/08

Du 13/07 au 
15/08

Du 1er 
au 8/08

Du 1er 
au 31/08

Du 30/07 
au 22/08
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 mardi 6 juillet 

Le coin des  
tout-petits
Une matinée consacrée aux tout-petits pour  
travailler leur motricité : babygym, babixplore, 
ballons sauteurs…

De 9h30 à 11h30 • Entrée libre 
NOZAY • Jardin public
Office de tourisme Erdre Canal Forêt
07 60 46 99 00 - www.cc-nozay.fr 
accueil-nozay@erdrecanalforet.fr

 mercredi 7 juillet 

Tournoi de foot
Participez au tournoi de foot, ouvert aux filles 
et aux garçons, par équipe de 5 ! Et profitez des 
autres animations proposées en accès libre : 
bubble foot, home ball et radar de vitesse.

De 13h30 à 17h30 • Sur inscription 
PUCEUL • Terrain de football
Thierry Nerrière - 06 86 45 82 90
thierry.nerriere@loire-atlantique.fr

 mercredi  
 7 juillet 

Spectacle "Jean-Pierre, 
Lui, Moi"  
Compagnie Pocket Théâtre

Êtes-vous concerné·es par le handicap ? Pascal 
oui. Et  il nous parle de son grand frère, Jean-
Pierre, reconnu handicapé, de son père, de sa 
mère, de lui-même, du monde médico-social et 
des autres. Très à l’aise dans son personnage 
à l’humour décomplexé, Thierry  Combe nous  
rassemble dans son théâtre de bois et fait en-
tendre une parole qui nous touche toutes et 
tous. En partenariat avec Le Grand T, Théâtre de 
Loire-Atlantique.

20h • Sur réservation  
LA GRIGONNAIS • Extérieur de la Mairie  
En cas de mauvais temps, le spectacle  
se déroulera à la salle du Mil’Lieu.
Office de tourisme Erdre Canal Forêt
07 60 46 99 00 - www.cc-nozay.fr 
accueil-nozay@erdrecanalforet.fr

Tascabilissimo┬® AliceGREGOIRE

7 XTRA!
Un après-midi ludique et festif pour petits 
et grands ! Toute l’après-midi  amusez-vous 
dans les structures gonflables et avec les jeux 
d’extérieurs. Découvrez également Abbaretz 
grâce à la visite décalée de Monsieur Le Maire 
et la compagnie Bulles de Zinc.
Finissez la journée en dansant avec le duo 
Tascabilissimo  : un petit tour du monde à 
deux voix et trois instruments, le violon, l’alto 
et l’accordéon diatonique. Une invitation au 
voyage, une pépite d’énergie !

De 15h à 21h • Entrée libre 
ABBARETZ • City Stade
Office de tourisme Erdre Canal Forêt
07 60 46 99 00 - www.cc-nozay.fr 
accueil-nozay@erdrecanalforet.fr

 samedi 3 juillet Rendez
-vous JU

IL
LE

T 

Jean-Pierre, lui, moi © Helene Dodet

 jeudi 8 juillet 

Spectacle "Kazi ClassiK" 
Compagnie Ernesto Barytoni

La musique classique... C’est parce qu’elle pro-
cure des émotions, qu’elle nous transporte et 
qu’elle nous touche au plus profond que Riquita, 
Pito et Baudouin ne se contentent pas de la jouer, 
ils la vivent ! À tel point que ces trois musicien·nes 
passionné·es nous délivrent une version très per-
sonnelle de quelques unes des œuvres les plus 
célèbres du répertoire classique. Mais tout ceci 
demande une grande rigueur, de la concentration, 
du sérieux... Et là, on comprend très vite que ce 
n’est pas gagné !  

17h • Sur réservation 
TREFFIEUX • Halle de gruellau 
Office de tourisme Erdre Canal Forêt
07 60 46 99 00 - www.cc-nozay.fr 
accueil-nozay@erdrecanalforet.fr

 Vendredi 9 juillet 

Course d’orientation 
nocturne
Relevez le défi nocturne ! Récupérerez-vous 
toutes les balises à la lampe frontale ?

De 19h à 23h • Entrée libre  
NOZAY • Étangs de loisirs Jean Guyon 
Apporter une lampe frontale  
et votre pique-nique.
Office de tourisme Erdre Canal Forêt
07 60 46 99 00 - www.cc-nozay.fr 
accueil-nozay@erdrecanalforet.fr

 mardi 13 juillet 

Rencontre intercentres 
Réservée aux centres de loisirs

 mardi  
 13 juillet 

Atelier parents/enfants : 
construction  
d’instruments  
de musique 
Avec Hocine, fabriquez des instruments à partir 
d’objets de récupération suivi d’une initiation.

De 10h à 12h • Sur inscription   
NOZAY • Jardin public 
Une liste vous sera fournie.
Association LaMano - 02 40 79 35 04 
www.csc-lamano.fr

 mardi 13 juillet 

Conférence spectacle  
"La forêt du Jadis "
Un voyage ludique, de récits et de musique. À 
chaque instrument, sa propre histoire… une his-
toire de rencontre, une histoire d’accident, une 
histoire de mythe. C’est un voyage par la petite 
porte, celle du hasard, de l’ouverture et de la pas-
sion dans l’univers de la musique. 

De 17h à 17h45 • Sur inscription 
NOZAY • Jardin public
Association LaMano - 02 40 79 35 04 
www.csc-lamano.fr

gratuit

gratuit

Tout 
publicà 
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Tout 
public

gratuit

gratuit

8/15
ans
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gratuit

gratuit

gratuit

gratuit
Tout 
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 Vendredi  
 16 juillet 

Jardin aquatique d’été
S’amuser à son rythme, en découvrant mille et 
une expériences : jeux, toboggans, tapis, ballons, 
parcours sont à disposition de l’enfant pour lui 
permettre d’explorer de nouvelles sensations et 
de s’épanouir au maximum avec ses parents.
De 19h à 21h • Sur inscription 
NOZAY • Piscine Les Bassins de la Chesnaie
Tarif : entrée piscine 
Piscine intercommunale 
Les Bassins de la Chesnaie - 02 40 87 84 60  
piscine@cc-nozay.fr - www.cc-nozay.fr

 lundi 19 juillet 

Sortie au parc  
des Naudières
Découvrez le parc rénové avec de nouveaux es-
paces et de nouvelles attractions !

9h30 à 18h • Sur inscription 
SAUTRON • Départ de LaMano 
Prévoir pique-nique, goûter et tenue 
confortable et chaussures faciles à enlever.
Association LaMano - 02 40 79 35 04 
www.csc-lamano.fr

 mardi 20 juillet 

Le coin des  
tout-petits
Une matinée consacrée aux tout-petits pour  
travailler leur motricité : babygym, babixplore, 
ballons sauteurs…

De 9h30 à 11h30 • Entrée libre 
SAFFRÉ • Jardin du Château
Office de tourisme Erdre Canal Forêt
07 60 46 99 00 - www.cc-nozay.fr 
accueil-nozay@erdrecanalforet.fr

Rendez
-vous JU

IL
LE

T  mercredi 21 juillet 

Balade et Papot’âge
Sortez, bougez et papotez ! Rien de mieux pour 
la santé.

De 10h à 12h • Sur inscription  
À DÉFINIR • Départ de LaMano 
Prévoir chaussures de marche et tenue adaptée. 
Covoiturage possible au départ de LaMano.
Association LaMano - 02 40 79 35 04 
www.csc-lamano.fr

 mardi 27 juillet 

Rencontre intercentres 
Réservée aux centres de loisirs

 mardi 27 juillet 

Sortie Plage 
Balade, pêche, farniente, baignade ou jeux ! À 
vous de faire votre programme.

De 9h30 à 18h • Sur inscription   
PÉNESTIN •  Départ de LaMano
Tarif A (voir p.23) 
Prévoir pique-nique, goûter et affaires 
de baignade/pêche à pied.
Association LaMano - 02 40 79 35 04 
www.csc-lamano.fr

 mardi 28 juillet 

Balade et Papot’âge
Sortez, bougez et papotez ! Rien de mieux pour 
la santé.

De 10h à 12h • Sur inscription  
À DÉFINIR • Départ de LaMano 
Prévoir chaussures de marche et tenue adaptée. 
Covoiturage possible au départ de LaMano.
Association LaMano - 02 40 79 35 04  
www.csc-lamano.fr

gratuit0/4
ans

Ambiance 

fête 
foraine !
Amusez-vous comme dans une fête foraine 
en sautant sur des jeux gonflables pour 
petits et grands… Des trampolines et autres 
fantaisies pour passer un après-midi de folie !

De 14h à 18h • Entrée libre 
VAY • Plateau des fêtes de Langast
Office de tourisme Erdre Canal Forêt 
07 60 46 99 00 - www.cc-nozay.fr 
accueil-nozay@erdrecanalforet.fr

 samedi 17 juillet 

gratuitTout 
public

gratuitTout
public 

6 mois
à 5 ans

Activ’et 
Vous
S’activer c’est bon pour la santé et c’est 
facile ! Défiez-vous au tir à l’élastique, 
dans les parcours gonflables et à la course 
d’orientation électronique. Profitez d’une 
soirée en musique avec les Sœurs Tartellini 
à la Guinguette des Janettes.

De 17h à 20h • Entrée libre 
SAFFRÉ •  Bout de Bois
Office de tourisme Erdre Canal Forêt 
07 60 46 99 00 - www.cc-nozay.fr 
accueil-nozay@erdrecanalforet.fr

 Vendredi 23 juillet 

gratuitTout 
public

gratuitTout
public 

gratuitTout
public 

Tout
public 
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 jeudi  
 29 juillet 

Jeu de l’oie géant
L’ASPHAN vous accueille pour passer un moment 
agréable en famille. Par équipe de 2 ou 3, lan-
cez les dés, répondez aux charades, devinettes, 
énigmes… et soyez les premiers à terminer la 
partie !

De 14h à 16h30 • Sur inscription 
PUCEUL • Château Bohallard 
Les enfants doivent être accompagnés  
d’un adulte.
Office de tourisme Erdre Canal Forêt
07 60 46 99 00 - www.cc-nozay.fr 
accueil-nozay@erdrecanalforet.fr

Les têtes 

en l’air
Escaladez une paroi naturelle en pierre bleue, 
testez votre vertige avec une tyrolienne… 
Bref, un après-midi où vous aurez la tête 
en l’air et où vos pieds ne toucheront plus 
le sol ! D’autres activités en pleine nature 
vous seront également proposées comme la 
course d’orientation, du tir à l’arc et un atelier 
pour tisser un lien avec la nature qui nous 
entoure !

De 14h à 18h • Entrée libre 
NOZAY • La Ville au Chef 
Les enfants doivent être accompagnés  
d’un adulte.
Office de tourisme Erdre Canal Forêt
07 60 46 99 00 - www.cc-nozay.fr 
accueil-nozay@erdrecanalforet.fr

 mercredi 28 juillet 

Tag archery et  

laser 
game !
Affrontez-vous en famille, avec vos amis, 
petits et grands sans risque de vous faire 
mal ou vous salir grâce aux équipements à 
visée infrarouge capable d’atteindre leur cible 
jusqu’à 100m. Et testez votre agilité et votre 
précision avec le tag archery. Immergez-vous 
dans un monde stratégique et ludique, le tout 
en pleine nature !

De 14h à 18h • Entrée libre 
PUCEUL • Bois de la Savinais 
Les enfants doivent être accompagnés  
d’un adulte.
Office de tourisme Erdre Canal Forêt 
07 60 46 99 00 - www.cc-nozay.fr 
accueil-nozay@erdrecanalforet.fr

 samedi  
 31 juillet 

Rendez
-vous JU

IL
LE

T 

Rendez
-vous AO

ÛT
 

 jeudi  
 5 août 

 mardi 3 août 

Le coin des  
tout-petits
Une matinée consacrée aux tout-petits pour  
travailler leur motricité : babygym, babixplore, 
ballons sauteurs…

De 9h30 à 11h30 • Entrée libre 
LA GRIGONNAIS • Parc de la Mairie 
Office de tourisme Erdre Canal Forêt
07 60 46 99 00 - www.cc-nozay.fr 
accueil-nozay@erdrecanalforet.fr

 mardi 3 août  

Sortie  
Troglodyte
Visitez le village troglodyte à Rochemenier et 
baladez vous sur les bords de Loire.

De 9h à 18h30 • Sur inscription  
LOURESSE-ROCHEMENIER • Départ de LaMano
Tarif C (voir p.23) 
Prévoir pique-nique et goûter + tenue adaptée
Association LaMano - 02 40 79 35 04 
www.csc-lamano.fr

 mercredi 4 août  

Balade et  
Papot’âge
Sortez, bougez et papotez ! Rien de mieux pour 
la santé.

De 10h à 12h • Sur inscription  
À DÉFINIR • Départ de LaMano 
Prévoir chaussures de marche et tenue adaptée. 
Covoiturage possible au départ de LaMano.
Association LaMano - 02 40 79 35 04 
www.csc-lamano.fr

 Vendredi 6 août 

Course d’orientation 
nocturne
Relevez le défi nocturne ! Récupérerez-vous 
toutes les balises à la lampe frontale ?

De 19h à 23h • Entrée libre  
ABBARETZ • Étang de la Mine 
Apporter une lampe frontale  
et votre pique-nique.
Office de tourisme Erdre Canal Forêt
07 60 46 99 00 - www.cc-nozay.fr 
accueil-nozay@erdrecanalforet.fr

Balade et 
atelier  
inItiation à la  
vannerie naturelle
À partir de végétaux naturels glanés au 
cours d’une promenade dans les environs 
du Château de Saffré, apprennez à tresser de 
petits objets et initiez-vous à la vannerie des 
buissons.

De 14h30 à 17h30 • Sur inscription 
SAFFRÉ • Médiathèque  Le Château  
Office de tourisme Erdre Canal Forêt 
07 60 46 99 00 - www.cc-nozay.fr 
accueil-nozay@erdrecanalforet.fr

gratuit

gratuit

Tout 
public

Tout 
publicà 
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 mardi 10 août 

Sortie Plage 
Balade, pêche, farniente, baignade ou jeux ! À 
vous de faire votre programme.

De 9h30 à 18h • Sur inscription   
BATZ-SUR-MER • Départ de LaMano
Tarif A (voir p.23) 
Prévoir pique-nique et goûter + affaires  
de baignade/pêche à pied.
Association LaMano - 02 40 79 35 04 
www.csc-lamano.fr

 mercredi 11 août  

Balade et Papot’âge
Sortez, bougez et papotez ! Rien de mieux pour 
la santé.

De 10h à 12h • Sur inscription  
À DÉFINIR • Départ de LaMano  
Prévoir chaussures de marche et tenue adaptée. 
Covoiturage possible au départ de LaMano.
Association LaMano - 02 40 79 35 04 
www.csc-lamano.fr

 Vendredi 13 août 

Paddle tour
Défiez vos ami·es sur un vrai parcours de paddle !

De 19h à 21h • Sur inscription 
NOZAY •  Piscine Les Bassins de la Chesnaie
Tarif : entrée piscine
Piscine intercommunale 
Les Bassins de la Chesnaie - 02 40 87 84 60 
piscine@cc-nozay.fr - www.cc-nozay.fr

 mardi 17 août 

Le coin des tout-petits
Une matinée consacrée aux tout-petits pour  
travailler leur motricité : babygym, babixplore, 
ballons sauteurs…

De 9h30 à 11h30 • Entrée libre 
VAY • Jardin public
Office de tourisme Erdre Canal Forêt
07 60 46 99 00 - www.cc-nozay.fr 
accueil-nozay@erdrecanalforet.fr

 mardi 17 août 

Une virée en Mayenne  
à la rencontre  
de Robert Tatin
Visite du musée et du jardin de Robert Tatin, sui-
vie d’une baignade, balade et bronzette à l’étang 
de Pouancé.

De 9h à 18h • Sur inscription 
POUANCÉ • Départ de LaMano
Tarif B (voir p.23) 
Apportez pique-nique, goûter et affaires 
de baignade
Association LaMano - 02 40 79 35 04  
www.csc-lamano.fr

Balade éphémère, 
poétique et sensorielle
Expérimentez de façon ludique une autre 
manière de vous déplacer et d’appréhender 
votre environnement. Faites appel à vos sens 
et vous pourrez découvrir des formes courtes 
artistiques mettant en valeur la nature, le bâti 
et tout ce qui vous entoure, par la compagnie 
Erézance.

De 14h à 18h • Entrée libre 
TREFFIEUX • Étang de Gruellau
Office de tourisme Erdre Canal Forêt
07 60 46 99 00 - www.cc-nozay.fr 
accueil-nozay@erdrecanalforet.fr

 samedi 7 août Rendez
-vous AO

ÛT
  mercredi 18 août  

Balade et Papot’âge
Sortez, bougez et papotez ! Rien de mieux pour 
la santé.

De 10h à 12h • Sur inscription  
À DÉFINIR • Départ de LaMano 
Prévoir chaussures de marche et tenue adaptée. 
Covoiturage possible au départ de LaMano.
Association LaMano - 02 40 79 35 04 
www.csc-lamano.fr

 Vendredi 20 août 

Course  
d’orientation  
nocturne
Relevez le défi nocturne ! Récupérerez-vous 
toutes les balises à la lampe frontale ?

De 19h à 23h • Entrée libre  
NOZAY • La Ville au Chef 
Apporter une lampe frontale  
et votre pique-nique.
Office de tourisme Erdre Canal Forêt
07 60 46 99 00 - www.cc-nozay.fr 
accueil-nozay@erdrecanalforet.fr

mardi 24 août 

Une journée  
au bord de la Vilaine
Balade en canoë et visite du site de la Carrière.

De 10h à 18h • Sur inscription  
FÉGRÉAC • Départ de LaMano
Tarif C (voir p.23) 
Prévoir pique-nique, goûter et tenue  
confortable
Association LaMano - 02 40 79 35 04 
www.csc-lamano.fr

 samedi 21 août 

Flânerie historique  
autour du moulin  
de Clégreuc
Grâce à l’association Mémoire de Vay, découvrez 
la faune et la flore foisonnantes de cet espace 
naturel remarquable. Au programme : Histoire, 
Préhistoire et illustrations poétiques.

De 10h à 12h • Sans inscription  
VAY • Étang de Clégreuc 
Départ 10h30 du parking route de Plessé
Office de tourisme Erdre Canal Forêt
07 60 46 99 00 - www.cc-nozay.fr 
accueil-nozay@erdrecanalforet.fr

 mardi  
 24 août 

Balade "Nature  
dans l’eau"
Partez avec l’ASPHAN à la découverte de la faune, 
de la flore et de la pêche lors de cette balade pé-
destre de 4km au départ de la Carrière du Parc 
en passant par les étangs de loisirs Jean Guyon. 

De 14h à 15h • Sans inscription  
NOZAY • La Carrière du Parc
Office de tourisme Erdre Canal Forêt
07 60 46 99 00 - www.cc-nozay.fr 
accueil-nozay@erdrecanalforet.fr
 

gratuit0/4 
ans

Tout 
publicgratuitTout

public 

Tout
public 

Tout
public 

gratuitTout
public 

gratuit

gratuit

Tout 
public

Tout 
public

gratuitTout
Public 

gratuitTout
public 

Tout
public 



14 15

 mercredi 25 août 

À vos jeux,  
prêts, partez !
400  jeux en tout genre (stratégie, coopération, 
adresse, imaginaire…) sont à découvrir ! Un jeu 
vous a plu, vous pouvez l’emprunter pendant 
15 jours à la maison !

Entre 10h à 12h • Entrée libre 
NOZAY • LaMano
Association LaMano - 02 40 79 35 04  
www.csc-lamano.fr

 mercredi 25 août 

Balade et Papot’âge
Sortez, bougez et papotez ! Rien de mieux pour 
la santé.

De 10h à 12h • Sur inscription  
À DÉFINIR • Départ de LaMano 
Prévoir chaussures de marche et tenue adaptée. 
Covoiturage possible au départ de LaMano.
Association LaMano - 02 40 79 35 04 
www.csc-lamano.fr

 mercredi  
 25 août 

Concert Les Rendez-vous 
de l’Erdre
Le festival Les RDV de l’Erdre revient à Bout de 
Bois avec un concert de Denis Charolles, multi 
instrumentiste de la compagnie Les Musiques à 
Ouïr.

19h • Entrée libre • SAFFRÉ •  Bout de Bois
Office de tourisme Erdre Canal Forêt
07 60 46 99 00 - www.cc-nozay.fr 
accueil-nozay@erdrecanalforet.fr

 mercredi  
 1 septembre 

Road to sports  
pour tous
Découvrez et initiez-vous à de nombreuses ac-
tivités sportives, connues ou moins connues, 
pour trouver l’activité adaptée à vos besoins et 
vos envies. Évènement national, le Road Tour 
Sports pour Tous sensibilise sur les bienfaits de 
la pratique sportive et fait découvrir de nouvelles 
activités.

De 10h à 18h • Entrée libre  
NOZAY • Plateau sportif
Office de tourisme Erdre Canal Forêt
07 60 46 99 00 - www.cc-nozay.fr 
accueil-nozay@erdrecanalforet.fr

Rendez
-vous AO

ÛT
Le plein de super : 

cinéma  
de plein air 
Et c’est reparti pour une séance cinéma 
de plein air avec La Boite Carrée et son 
programme de courts-métrages du monde 
entier ! Rendez-vous dès 18h pour une soirée 
jeux. Projection à 21h.

De 18h à 23h • Entrée libre 
NOZAY • Place de la Mairie
Office de tourisme Erdre Canal Forêt 
07 60 46 99 00 - www.cc-nozay.fr 
accueil-nozay@erdrecanalforet.fr

 Vendredi 27 août 

gratuit

La grigonnais

 contacts 

ALSH La Grigonnais 
4 rue Auguste Pasgrimaud 44170 La Grigonnais 
07 77 17 46 07 
lagrigonnais@lespep44-49.org

 ouVerture 

Du 8 au 30 juillet et du 23 au 31 août 2021 de 
7h30 à 18h30

 permanences d’inscriptions 

Mercredi 9 et samedi 12 juin sur place ou par 
mail et téléphone après ces dates

Séjours  
(avec nuitées)

 du 19 au 23 juillet 

Vacances entre copains
Vis des vacances en pleine nature, avec tes co-
pains, et découvre la sarbacane, la pêche et vi-
site le Château de Pouancé. Les animateurs te 
préparent plein d’autres surprises !

POUANCÉ • Natur’O’Loisirs 

 du 19 au 23 juillet 

Vacances cool et fun
Prépare toi à t’amuser  ! Au programme : activi-
té nautique, biathlon laser, pêche. Tout cela, en 
pleine nature, sous tente et avec les copains. Les 
vacances idéales et pleines de fun !

POUANCÉ • Natur’O’Loisirs 

Habitant·e de la Communauté 
de Communes de Nozay

Habitant·e hors Communauté 
de Communes de Nozay

Quotient familial Journée en € 1/2 journée en € Journée en € 1/2 journée en €

0 à 540 6.60 3.30 9.60 4.80

541 à 680 8.20 4.10 11.20 5.60

681 à 920 11.20 5.60 14.20 7.10

921 à 1220 12.20 6.10 15.20 7.60

1221 à 1500 13.20 6.60 16.20 8.10

1501 et + 14.20 7.10 17.20 8.60

Repas en supplément : 3,70 €

Accueil de 
loisirs
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Accueil de 
loisirs
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Tarifs Accueil de loisirs
Tarifs Stage 
poney en euroTranche Quotient familial Journée en € 

(repas compris)

Demi-journée 
en € (repas non 

compris)

1 < 450 6,40 3,20 30,05

2 451 à 550 6,90 3,45 35,80

3 551 à 650 7,65 3,85 42,65

4 651 à 750 8,95 4,50 49,30

5 751 à 850 10,20 5,10 53,60

6 851 à 950 11,50 5,75 57,50

7 951 à 1 050 12,75 6,40 63,70

8 1 051 à 1 150 14,05 7,05 66,80

9 1 151 à 1 250 15,30 7,65 70,33

10 1 251 à 1 350 16,50 8,25 73,60

11 1 351 à 1 550 17,80 8,95 77,05

12 1 551à 1 750 19,65 9,85 81,90

13 1 751 à 1 950 20,70 10,35 87,95

14 > 1 950 22,30 11,15 93,70

Pour les adhérent·es hors CCN : 2€ en plus du prix journée
Pour les familles de 3 enfants inscrits, tarif de la tranche immédiatement inférieure et pour les fa-
milles de la 1ère tranche, réduction de 0,50€.
Pour les adhérent·es hors CCN : 2€ en plus du prix journée

Les Copains 
d’abord

Accueil à la journée ou la demi-jour-
née, organisation de stages poney 
à Vay, mini-camps pour tous et un 
camp pour les 11/14 ans.

 contacts 

Les Copains d’abord - Mairie de Saffré
2 rue Belle Étoile 44390 Saffré 
02 51 81 53 49 
lescopains-dabord@wanadoo.fr
lescopains-dabord.overblog.fr

 ouVerture 

Du mercredi 7 juillet au mardi 31 août 2021, de 
7h45 à 18h45 (activités de 9h30 à 17h).

 permanences d’inscriptions 

• Séjours et stages : mardi 1er juin de 15h30 à 
19h30 pour les familles adhérentes, vendredi 
4 juin de 15h30 à 19h30 pour tout le monde

• Séjours, stages et journées : mercredi 9 juin de 
9h à 12h et de 14h à 19h

• Journée accueil de loisirs : mardi 15 et ven-
dredi 18 juin de 15h30 à 19h30

• Lieu à définir selon la situation sanitaire

 tariFs 

• Adhésion habitant·e CCN 18,50€ / hors CCN 
20,50€

• Inscription à la journée ou à la ½ journée

Tarifs mini-camps en euro Tarifs camps 
en euro

Tranche Quotient familial Journée 3 jours 4 jours 5 jours Journée 8 jours

1 < 450 11,10 33,30 44,40 55,50 17,80 142,40

2 451 à 550 12,85 38,55 51,40 64,25 17,80 142,40

3 551 à 650 15,45 46,35 61,80 77,25 19,50 156,00

4 651 à 750 17,40 52,20 69,60 87,00 20,65 165,20

5 751 à 850 19,00 57,00 76,00 95,00 21,75 174,00

6 851 à 950 20,10 60,30 80,40 100,50 22,85 182,80

7 951 à 1050 22,30 66,90 89,20 111,50 24,55 196,40

8 1 051 à 1150 23,35 70,05 93,40 116,75 26,85 214,80

9 1 151 à 1250 24,55 73,65 98,20 122,75 27,85 222,80

10 1 251 à 1350 25,65 76,95 102,60 128,25 29,55 236,40

11 1 351 à 1550 26,85 80,55 107,40 134,25 30,10 240,80

12 1 551 à 1750 27,85 83,55 111,40 139,25 31,20 249,60

13 1 751 à 1950 30,05 90,15 120,20 150,25 32,35 258,80

14 > 1 950 32,35 97,05 129,40 161,75 33,40 267,20

Pour les adhérent·es hors CCN : 2€ en plus du prix journée

stages Poney  
(sans nuitée)

 horaires 

Accueil à l’accueil de loisirs de 7h45 à 8h30 
et de 16h30 à 18h45 et au poney club de la 
Pierre Bleue de 8h30 à 16h30.

 du 7 au  9 juillet 

Cirque
Activités ludiques avec et autour des poneys, 
suivies d’une nuit au poney club du 8 au 9 juillet. 

 du 2 au 4 août 

Robin des bois
Activités ludiques avec et autour des poneys, sui-
vies d’une nuit au poney club du 3 au 4 août.

 du 23 au 26 août 

Découverte des  
multi-activités  
à faire avec un poney
Soins autour du poney, voltige, tir à l’arc à pied et 
à poney, tournoi de pony games et mountain trail.

3/14
ans

4/5 
ans

4/5 
ans

9/13 
ans
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Séjours (avec nuitées)
 du 12 au 15 juillet 

Poney nature 
Initiation aux joies du poney : brossage, jeux, ba-
lades. 

VAY • Poney club de la Pierre Bleue 

 du 12 au 16 juillet 

Les espèces menacées
Visite du parc, ateliers pédagogique, veillée.

LE GUERNO • Parc animalier de Branféré

 du 19 au 22 juillet 

Découverte du milieu de 
vie des animaux sauvages
Visite du parc, ateliers pédagogique, veillée.

LE GUERNO • Parc animalier de Branféré

 du 21 au 23 juillet 

Observation  
des petites bêtes  
Fabrications de jeux buissoniers et exploration de 
la faune et de la flore.

TREFFIEUX • Étang de Gruellau

 du 23 au 30 juillet 

Camping à la mer
Dome aquatique, balade sur la plage, marché, 
farniente…

PENESTIN • Camping d’Inly

 du 26 au 27 juillet 

Escapade à vélo
Première expérience de camping, rando vélo sur 
deux jours.

TREFFIEUX • Étang de Gruellau 

 du 27 au 30 juillet 

Découverte de l’étang  
à pied ou à vélo
Rallye nature, vélo, jeux sportifs.

TREFFIEUX • Étang de Gruellau 

 du 23 au 27 août 

Remise en forme  
sportive
Rallye nature, vélo, jeux sportifs.

POUANCÉ • Camping de la Roche Martin 
Test d’aisance aquatique obligatoire

Accueil de 
loisirs

Mine  
de rien

 contacts 

ALSH Mine de Rien Léo Lagrange
22 rue de la Mairie 44170 Abbaretz
06 75 95 53 17
abbaretz.minederien@leolagrange.org

 ouVerture 

Du mercredi 7 au vendredi 30 juillet et du lundi 23 
au vendredi 27 août 2021, de 7h30 à 18h30.

 permanences d’inscriptions 

Par mail et téléphone à partir du lundi 17 mai.

Séjours (avec nuitées)
 du 19 au 24 juillet 

Mini-camp évasion au 
Pays de la Fée Carabosse 
Prends ton vélo, tes affaires de bain, viens te ba-
lader en caléche, à vélo, à cheval et chercher les 
trésors du Pays de la Fée Carabosse.

GUÉMENÉ-PENFAO • Camping de l’Hermitage
Prévoir un vélo, une casquette et une gourde.

 du 12 au 16 juillet 

Mini-camp 
Extrême Power Défis
Viens te dépenser et défier tes copains ! Compét’ 
aquapark, paddle, beachvolley, foot et big session 
téléski ! 

NOZAY • Étang de loisirs Jean Guyon
Prévoir des affaires de sport, de baignade, une 
casquette et une gourde;

tarif de Mine de Rien en euros

Quotient familial Journée avec repas Demi-journée
(+3,65€ pour le repas) 

0 à 540 7,17 3,23

541 à 680 9,04 4,39

681 à 920 12,48 6,11

921 à 1 220 13,53 6,65

1 221 à 1 500 14,61 7,18

Plus de 1 500 15,69 7,71

+3€ par journée complète hors territoire intercommunal +1,50 € par demi-journée hors territoire inter-
communal.
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Les Loustik’s 
LaMano

Tous les jours, des activités sont or-
ganisées avec les enfants en fonc-
tion du thème choisi. Un espace 

spécifique pour les 3-5 ans est proposé à la salle 
de motricité de l’école. Programme complet sur 
programme.csc-lamano.fr.

 contacts 

Association LaMano – Accueil périscolaire de 
la Pierre Bleue 44170 Nozay - 02 40 79 35 04 
accueil@csc-lamano.fr – www.csc-lamano.fr

 ouVerture 

Du mercredi 7 juillet au mercredi 1er septembre 
2021 de 7h30 à 18h30

 permanences d’inscriptions 

• Réservation à partir du 4 juin 2021 sur  
espacefamille.csc-lamano.fr

• Confirmation lors d’un RDV fixé le 12, 16, 19 
ou 26 juin 2021

 tariFs 

La pratique d’une activité dans l’association né-
cessite d’être adhérent·e.
• Adhésion individuelle moins de 18 ans : 8€
• Adhésion familiale : 15€

Les tarifs sont les mêmes pour l’accueil de loisirs 
Les Loustik’s, Croc Loisirs et la Pass’rel

Croc’Loisirs 
LaMano

Tous les jours, des activités sont or-
ganisées avec les enfants en fonc-
tion du thème choisi. Une sortie et 

un atelier cuisine sont proposés aux enfants 
toutes les semaines. Programme complet sur 
programme.csc-lamano.fr.

 contacts 

Association LaMano – Accueil de loisirs LaMano  
Rue Principale 44170 Vay - 02 40 79 35 04 
accueil@csc-lamano.fr – www.csc-lamano.fr

 ouVerture 

Du mercredi 7 au vendredi 30 juillet et du lundi 
23 août au mercredi 1er septembre 2021 de 7h30 
à 18h30

 permanences d’inscriptions 

• Réservation à partir du 4 juin 2021 sur  
espacefamille.csc-lamano.fr

• Confirmation lors d’un RDV fixé le 12, 16, 19 ou 
26 juin 2021

 tariFs 

La pratique d’une activité dans l’association né-
cessite d’être adhérent·e.
• Adhésion individuelle moins de 18 ans : 8€
• Adhésion familiale : 15€

Les tarifs sont les mêmes pour l’accueil de loisirs 
Les Loustik’s, Croc Loisirs et la Pass’rel

Accueil de 
loisirs

Tarifs des Loustik’s, de Croc’Loisirs et de La Pass’rel en euros

Quotient familial
Demi-journée

Journée Séjour 4 
jours

Séjour 5 
jours

Bivouac 2 
joursMatin + 

repas Après-midi

0 à 540 7,23 3,23 7,52 60 74 22

541 à 680 8,39 4,39 9,39 63 79 24

681 à 920 10,11 6,11 12,83 72 90 28,40

921 à 1 220 10,65 6,65 13,88 88 110 36,40

1 221 à 1 500 11,18 7,18 14,96 100 125 42,40

Plus de 1 500 11,71 7,71 16,04 112 140 48,40

Prix du repas : 4 € - Habitant·es domicilié·es hors CCN : + 1,50 € par jour pour la demi-journée et + 3 € 
pour la journée complète.
Nuitée : tarif Accueil de Loisirs en journée ou demi-journée + 5 € par nuitée.

La Pass’rel 
LaMano

Un été autour d’un grand thème : 
« Opération à la Robinson Crusoé, 
les aventuriers de la nature ». Au pro-

gramme de cet été : randonnée, balade en vélo, 
escalade, accrobranche, tir à l’arc, tyrolienne, 
orientation, découverte de la nature, piscine, ate-
lier cuir, atelier de survie, construction de cabane, 
bivouac/pêche et bivouac/plage…). Programme 
complet sur programme.csc-lamano.fr.

 contacts 

Association LaMano – École de la Pierre Bleue  
Route d’Abbaretz 44170 Nozay - 02 40 79 35 04  
accueil@csc-lamano.fr – www.csc-lamano.fr

 ouVerture 

Du mercredi 7 au vendredi 30 juillet et du lundi 23 
août au mercredi 1er septembre 2021 de 9h à 18h. 
Accueil complémentaire de 7h30 à 9h et de 18h à 
18h30 à l’accueil de loisirs Les Loustik’s.

 permanences d’inscriptions 

• Réservation à partir du 4 juin 2021 sur  
espacefamille.csc-lamano.fr

• Confirmation lors d’un RDV fixé le 12, 16, 19 ou 
26 juin 2021

 tariFs 

La pratique d’une activité dans l’association né-
cessite d’être adhérent·e.
• Adhésion individuelle moins de 18 ans : 8€
• Adhésion familiale : 15€

Les tarifs sont les mêmes pour l’accueil de loisirs 
Les Loustik’s, Croc Loisirs et la Pass’rel

3/11
ans

3/11
ans

9/11
ans
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Séjours (avec nuitées)
 du 12 au 16 juillet 

Va y avoir du sport !
Envie d’aventure et de vous éclater en pleine na-
ture ? Rejoignez-nous pour faire le plein de sen-
sations ! Au programme : accrobranche, tir à l’arc 
et course d’orientation.

LA JAILLE YVON (49) • Anjou sport nature
Départ 9h • Retour 18h à LaMano
Apporter un pique-nique pour le lundi midi 
Tarif accueil de loisirs + 5€ la nuitée

 du 20 au 23 juillet 

La ferme se rebelle ! 
Vous aimez les animaux et la nature ? Venez avec 
nous vous familiariser avec les animaux de la 
ferme et allons nous amuser dans les bois ! Dis-
traction garantie dans ce cadre naturel.

MISSILLAC (44) • Ferme du Forsdoff 
Départ 9h • Retour 18h à LaMano 
Apporter un pique-nique pour le mardi midi 
Tarif séjour 4 jours

du 22 au 23 juillet 

Une soirée de folie !
Qui n’a jamais rêvé de dormir à l’accueil de loi-
sirs ? Et bien votre rêve va être exaucé ! Rejoi-
gnez-nous au camping du centre pour une soirée 
inoubliable.

VAY • Accueil de loisirs Croc’Loisirs 
Horaires de l’accueil de Loisirs 
Tarif accueil de loisirs + 5€ la nuitée

 du 26 au 30 juillet 

Les pirates de  
l’île aux pies
Viens explorer l’île aux Pies, naviguer sur les flots 
et apprendre à devenir un vrai pirate !

BAINS SUR OUST (35) • L’île aux Pies 
Départ 9h • Retour 18h à LaMano 
Apporter un pique-nique pour le lundi midi. 
Test d’aisance aquatique obligatoire. 
Tarif séjour 5 jours

 du 19 au 20 août 

Bonne nuit les petits !
Les plus petits ont aussi le droit à leur mini-camp ! 
Venez passer une belle soirée sous les étoiles et 
une nuit sous la tente !

NOZAY • Accueil de loisirs Les Loustik’s  
Horaires de l’accueil de Loisirs 
Tarif accueil de loisirs + 5€ la nuitée

 du 25 au 26 août  9-11 ans 

Bivouac pêche
Viens profiter de 2 journées pêche avec un petit 
tour de train !

TREFFIEUX • Étang de Gruellau 
Tarif bivouac 2 jours

Animation
LaMano 
tout public 

Les animations Adultes, Famille et Seniors sont 
destinées aux habitant·es du territoire intercom-
munal de Nozay en priorité. Elles sont ouvertes 
à toutes et tous, seul·e ou à plusieurs, et sont 
l’occasion de rencontrer d’autres personnes, 
faire des activités avec ses enfants ou petits-
enfants, et de découvrir de nouveaux lieux. Cet 
été, retrouvez notre structure mobile « Léone » 
sur tout le territoire de la Communauté de 
Communes de Nozay. Retrouvez le programme 
complet des animations sur 
programme.csc-lamano.fr

 contacts 

Association LaMano 
Le Pâtis Jourdeau 44170 Nozay 
02 40 79 35 04 – accueil@csc-lamano.fr  
www.csc-lamano.fr

 inscription 

En ligne surinscription.csc-lamano.fr ou par 
téléphone à partir du 4 juin.

 inFormations complémentaires 

Les animations Adultes, Famille et Seniors de 
LaMano c’est aussi toute l’année des ateliers en 
tout genre, des groupes de paroles, des sorties, 
des rendez-vous autour du jeu, de la parentalité, 
des groupes d’habitant·es qui proposent de nou-
veaux projets et des actions solidaires.

C’est également la possibilité de partager vos 
idées pour concrétiser une sortie, un projet, une 
animation ou devenir bénévole. Pour cela, n’hé-
sitez pas à prendre contact au 02 40 79 76 91.

 tariFs 

Participation financière demandée selon l’activité. 
Tarifs en fonction du quotient familial. La pratique 
d’une activité dans notre association nécessite 
d’être adhérent·e.
• Adhésion individuelle adulte : 10€
• Adhésion familiale : 15€

tarifs des animations tout public en euros

Quotient 
familial

Tarif A Tarif B Tarif C Tarif D Tarif E

Adulte Enfant Adulte Enfant Adulte Enfant Adulte Enfant Adulte Enfant

0 à 540 1 0,50 2 1 6 3 9 6 16 12

541 à 680 1 0,50 2,50 1,50 7 4 10 7 17 13

681 à 920 2 1 3 2 8 5 11 8 18 14

921 à 
1 220 2 1 4 3 10 7 13 10 20 16

1 221 à 
1 500 2 1,50 5 4 12 9 15 12 22 18

Plus de 
1 500 2 1,50 6 5 15 12 17 15 25 21

Habitant·es domicilié·es hors CCN : + 10 % sur le total de l’inscription

9/11 
ans

6/8
ans

6/8 
ans

4/6
ans

7/9 
ans

9/11 
ans
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Animation 
jeunesse
LaMano

L’animation jeunesse propose des 
ateliers, des sorties, des stages et 
des animations pour les jeunes et par 

les jeunes afin de les rendre pleinement acteurs 
de leurs loisirs. Ils sont accompagnés par une 
équipe d’animateurs sur des temps ponctuels et 
sur les accueils jeunes du territoire intercommu-
nal de la Communauté de Communes de Nozay.

 contacts 

Local Jeunes - Association LaMano 
Le Pâtis Jourdeau 44170 Nozay 
07 85 19 72 06 ou 06 85 25 95 18 
accueil@csc-lamano.fr – www.csc-lamano.fr

 ouVerture 

Retrouvez l’animation jeunesse du lundi 28 juin 
au mardi 31 août 2021. Voir programme complet 
sur programme.csc-lamano.fr

 permanences d’inscriptions 

• Réservation à partir du 4 juin 2021 sur  
espacefamille.csc-lamano.fr

• Confirmation lors d’un RDV fixé le 12, 16, 19 ou 
26 juin 2021

 tariFs 

Participation financière demandée selon l’activité. 
Tarifs en fonction du quotient familial. La pratique 
d’une activité dans notre association nécessite 
d’être adhérent·e.
• Adhésion individuelle moins de 18 ans : 8€
• Adhésion familiale : 15€

Tarifs des animations en euro Tarifs des séjours Jeunesse en euro

Quotient 
familial Tarif A Tarif B Tarif C Bivouac 

2 jours
Séjour 
3 jours

Séjour 
4 jours

Séjour 
5 jours

0 à 540 0,50 3 6 22 36,20 72,40 90,50

541 à 680 1 4 8 24 38,20 76,40 95,50

681 à 920 1,50 5 10 28,40 42,60 85,20 106,50

921 à 1 220 2 6 12 36,40 50,60 101,20 126,50

1 221 à 1 500 2,50 7 14 42,40 56,60 113,20 141,50

Plus de 1 500 3 8 15 48,40 62,60 125,20 156,50

Habitant·es domicilié·es hors CCN : + 2 € par activité et + 3 € par jour pour les séjours.

Séjours (avec nuitées)
 du 30 juin au 2 juillet 

Adocalypse :  
les derniers survivants
Immersion totale dans un jeu de rôle à grande 
échelle. Venez vivre une aventure à rebondisse-
ment dans la peau d’un personnage fantastique.

TREFFIEUX • Étang de Gruellau 
Départ 9h - Retour 17h  
Tarif : séjour 3 jours

 du 13 au 17 juillet 

Parthenay Particulier
Participation à la 35e édition du festival de Par-
thenay. Au programme : jeux de société, jeux 
vidéos, jeux du cirque, jeux sportifs, jeux de si-
mulation…

PARTHENAY • Départ 9h - Retour 17h 
Tarif : séjour 5 jours

 du 19 au 23 juillet 

Car le cata  
c’est marrant
Direction Pénestin cet été avec au programme 
catamaran, jeux et visites en tout genre.

PENESTIN • Départ 9h - Retour 17h 
Tarif : séjour 5 jours

 du 28 au 29 juillet 

Wasa’bivouac
LaMano se transforme en camping. Viens profi-
ter de 2 journées d’activités (nautique et plage) et 
d’une soirée relax autour d’un barbecue.

NOZAY • Local Jeunes LaMano 
Départ 9h - Retour 17h 
Tarif : bivouac 2 jours

 du 23 au 26 août 

Coop Lanta :  
de la coopération  
et du Lanta
Séjour sportif : Catamaran, tir à l’arc, escalade sur 
la base de loisirs de Vioreau. Guest Star : Moundir.

JOUÉ-SUR-ERDRE • Lac de Vioreau  
Départ 9h - Retour 17h 
Tarif : séjour 4 jours
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Animation
Sportive 
Départementale

Stages sportifs du Département et 
stages « clés en main ».

 contacts 

ASD (Animation Sportive Départementale)   
06 86 45 82 90  
thierry.nerriere@loire-atlantique.fr

 ouVerture 

Toute l’année et pendant les vacances scolaires

 tariFs 

• Adhésion à l’Animation Sportive Départemen-
tale selon le quotient familial. 

• Supplément possible sur les stages en parte-
nariat.

 inscriptions 

À partir du 7 juin UNIQUEMENT sur le site inter-
net www.loire-atlantique.fr, rubrique Sport puis 
Animation Sportive.

 horaires des animations 

De 10h à 12h30 ou de 14h à 16h30

Séjours (avec nuitées)
 du 7 au 9 juillet 

Téléski et course 
d’orientation
3 séances de téléski avec casque, gilet plus prêt 
combinaison. 

NOZAY • Étang de loisirs Jean Guyon • 42 €  
Adhésion à l’ASD

 du 7 au 9 juillet 

Badminton et 
sports Collectifs
Apporter une tenue sportive et une gourde 
d’eau. 

NOZAY • Gymnase du Pré Saint Pierre 
Adhésion à l’ASD

 8 et 9 juillet 

Challenge funny  
sun splash
2 séances challenge funny. 

NOZAY • Étang de loisirs Jean Guyon • 22 € 

 du 12 au 16 juillet 

Badminton et  
sports collectifs 
Prévoir une tenue sportive et une gourde d’eau.

VAY • Salle de sport • Adhésion à l’ASD

partenaire  du 12 au 16 juillet 

Paddle, kayak et  
course d’orientation
Prévoir une tenue sportive et une tenue de re-
change.

ABBARETZ • Base nautique • Adhésion à l’ASD

 du 19 au 23 juillet 

Grimpe arbre et paddle
Prévoir une tenue sportive, une tenue de rechange 
et une gourde d’eau. Stage en partenariat avec 
Escapades Branchées.

ABBARETZ • Base nautique  
35€ + adhésion à l’ASD

 du 19 au 23 juillet 

Visio palme et VTT 
Prévoir une tenue sportive, une tenue de re-
change, une gourde d’eau, un VTT en bon état, un 
casque et un giket jaune.

ABBARETZ • Base nautique 
10€ + adhésion à l’ASD

 du 16 au 20 août 

Tir laser et course 
d’orientation
Prévoir une tenue sportive et une gourde d’eau.

ABBARETZ • Base nautique • Adhésion à l’ASD

 du 16 au 20 août 

VTT et Paddle
Prévoir une tenue sportive, une tenue de rechange 
et une gourde d’eau. 

ABBARETZ • Base nautique • Adhésion à l’ASD

 du 23 au 27 août 

Paddle, kayak et 
course d’orientation
Prévoir une tenue sportive, une tenue de rechange 
et une gourde d’eau.

ABBARETZ • Base nautique • Adhésion à l’ASD

9/15
ans

10/15 
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8/13 
ans

8/13 
ans

8/15 
ans

8/15 
ans

8/15 
ans

8/15 
ans

8/15 
ans

8/15 
ans



partenaireASPHAN
(Association de Sauvegarde du  
Patrimoine Historique et  
Artistique de Nozay et sa région)

L’association présente au public « 
l’Enclos », avec son architecture et 
son histoire, ainsi que « la carrière 
du Parc » et la technique de la taille 

du schiste de Nozay. Elle propose également un 
programme d’activités culturelles afin de faire 
vivre ces deux sites.

 contacts 

L’ASPHAN - L’Enclos 
25 rue du Vieux Bourg 44170 Nozay 
02 40 79 34 29 - asphanozay@gmail.com 
www.asphan.fr

 tariFs 

Entrée libre et gratuite sur les sites et expositions
• Visite guidée (Enclos et carrière) : 4€ tarif plein, 

3€ tarif réduit et pour les groupes à partir de 10 
personnes, gratuit pour les moins de 12ans

• Scolaire : 1€ par élève par prestation
Possibilité de visite de groupe (mini 10 personnes) 
sur demande en dehors des horaires d’ouverture 
(contacter l’ASPHAN)

 inFormation complémentaire 

Nous recherchons des bénévoles voulant nous 
aider à transmettre ce patrimoine aux généra-
tions futures.

 animations 

L’Enclos 
L’ancienne église du Vieux Bourg de Nozay, 
propriété de l’ASPHAN, est un rare exemple en 
Loire-Atlantique, d’architecture religieuse mé-
diévale classé Monument Historique. Elle forme, 
avec l’ancienne cure attenante du 16e siècle, un 
ensemble paroissial unique dans le nord du dé-
partement.

Ouverture toute l’année les mardis, jeudis, ven-
dredis et samedis et quelques dimanches en été 
de 9h à 12h et de 14h à 16h (fermé du 2 au 22 
août)

Carrière  
du Parc
La pierre bleue de Nozay se retrouve dans tout le 
patrimoine bâti de la région de Nozay et du nord 
de la Loire-Atlantique autour de Châteaubriant. 
Si la plupart des carrières sont aujourd’hui rem-
blayées, l’association ASPHAN propose des vi-
sites du site de la Carrière du Parc. L’association 
fait revivre le savoir-faire disparu des carriers et 
des tailleurs de pierre et protège 1,2 ha de landes 
schisteuses, espaces naturels sensibles qui sont 
aujourd’hui menacées de disparition.

Ouverture quelques dimanches en été

Balade historique  
et patrimoine  
"Au fil du temps" 
L’association ASPHAN propose de découvrir la 
ville de Nozay, son histoire et son patrimoine. Un 
premier circuit vous entraine vers le Vieux-Bourg 
et son emblématique ancienne Église (Monument 
Historique et propriété de l’ASPHAN). Un second, 
vous baladera dans la ville actuelle de Nozay.

Pour des groupes de minimum 10 personnes. 
Date et horaire au choix des participants selon 
les disponibilités.

Tout
public

gratuit

gratuit

gratuit

Tout
Public 

Tout
Public 

Tout
Public 
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Office de tourisme : 07 60 46 99 00 • accueil-nozay@erdrecanalforet.fr

Date Animation Lieu Tarif Page

3 juillet 7 XTRA ! ABBARETZ 
City Stade Gratuit 6

6 juillet Le coin des tout-petits NOZAY • Jardin public Gratuit 6

7 juillet Tournoi de foot PUCEUL • Terrain de football Gratuit 6

7 juillet Spectacle "Jean-Pierre, Lui, Moi" 
Compagnie Pocket Théâtre

LA GRIGONNAIS 
Extérieur de la Mairie Gratuit 6

8 juillet Spectacle "Kazi ClassiK" 
Compagnie Ernesto Barytoni

TREFFIEUX 
Halle de Gruellau Gratuit 7

9 juillet Course d'orientation nocturne NOZAY 
Étangs de loisirs Jean Guyon Gratuit 7

13 juillet Rencontre intercentres Gratuit 7

13 juillet Atelier parents/enfants : construction 
d’instruments de musique NOZAY • Jardin public  Gratuit 7

13 juillet Conférence spectacle 
« La forêt du Jadis » NOZAY - Jardin public Gratuit 7

16 juillet Jardin aquatique d'été NOZAY - Piscine Les 
Bassins de la Chesnaie Entrée piscine 8

17 juillet Ambiance fête forraine ! VAY • Plateau  
des fêtes de Langast Gratuit 8

19 juillet Sortie au parc des Naudières SAUTRON 
 Départ de LaMano Gratuit 8

20 juillet Le coin des tout-petits SAFFRÉ • Jardin du Château Gratuit 8

21 juillet Balade et Papot'âge À DÉFINIR 
Départ de LaMano Gratuit 9

23 juillet Activ'et Vous SAFFRÉ • Bout de Bois Gratuit 9

27 juillet Rencontre intercentres Gratuit 9

27 juillet Sortie Plage PÉNESTIN • Départ de 
LaMano LaMano 9

28 juillet Balade et Papot'âge À DÉFINIR • Départ de 
LaMano Gratuit 9

28 juillet Les têtes en l'air NOZAY • La Ville au Chef Gratuit 10

29 juillet Jeu de l'oie géant PUCEUL • Château Bohallard Gratuit 10

31 juillet Tag archery et laser game PUCEUL 
Bois de la Savinais Gratuit 10

agenda  



Après l’été samedi 4 septembre 

Forum des associations 
à Saffré
Le traditionnel forum des associations fait peau 
neuve ! Une journée festive et conviviale avec 
des spectacles de rue à découvrir toute la jour-
née. Pour l’occasion, la médiathèque Le Châ-
teau sera ouverte de 10h à 17h.

SAFFRÉ • Bourg et médiathèque

 samedi 4 septembre 

Nozay s’expose
Une journée de présentation des associations 
et commerçants de Nozay avec spectacles et 
animations tout au long de la journée. Vente de 
livres à la médiathèque Tournepage.

NOZAY • Bourg

 samedi 11 septembre 

Exposition  
Derrière chez nous»
Présentation des travaux réalisés pendant la ré-
sidence BD des auteurs Olivier Josse-Hamel et 
Laure Del Pino.

SAFFRÉ • Grange du Château

 Vendredi 17 septembre 

Michel is not dead  
par la compagnie Bikes 
and Rabbit
Spectacle de rentrée avec ce concert électrique 
sur vélo acrobatique !

19h • TREFFIEUX - Halle de Gruellau

 dimanche 19 septembre 

Fêtes des plantes  
avec Saffré Joli
Saffré Joli fait son retour avec la fête des plantes : 
troc de plantes, conférences, spectacles...

SAFFRÉ - Château - Gratuit

Retrouvez  
le programme complet 
dans le guide Sortez 
bougez en Région de 
Nozay en septembre.

30 31

Office de tourisme : 07 60 46 99 00 • accueil-nozay@erdrecanalforet.fr

Date Animation Lieu Tarif Page

3 août Le coin des tout-petits La GRIGONNAIS 
Parc de la Mairie Gratuit 11

3 août Sortie Troglodyte LOURESSE-ROCHEMENIER 
Départ de LaMano LaMano 11

4 août Balade et Papot'âge À DÉFINIR
Départ de LaMano Gratuit 11

5 Août Balade et atelier initiation 
à la vannerie naturelle

SAFFRÉ
Médiathèque Le Château  Gratuit 11

6 août Course d'orientation nocturne ABBARETZ 
Étang de la Mine Gratuit 11

7 août Balade éphémère, poétique 
et sensorielle

TREFFIEUX 
Étang de Gruellau Gratuit 12

10 août Sortie plage BATZ-SUR-MER
Départ de LaMano LaMano 12

11 août Balade et Papot'âge À DÉFINIR 
Départ de LaMano Gratuit 12

13 août Paddle tour NOZAY • Piscine Les Bassins 
de la Chesnaie Entrée piscine 12

17 août Le coin des tout-petits VAY • Jardin Public Gratuit 12

17 août Une virée en Mayenne 
à la rencontre de Robert Tatin

POUANCÉ 
Départ de LaMano LaMano 12

18 août Balade et Papot'âge À DÉFINIR 
Départ de LaMano Gratuit 13

20 août Course d'orientation nocturne NOZAY • La Ville au Chef Gratuit 13

21 août Flânerie historique autour 
du Moulin de Clégreuc VAY • Étang de Clégreuc Gratuit 13

24 août Une journée au bord de la Vilaine FÉGRÉAC
Départ de LaMano LaMano 13

24 août Balade "Nature dans l'eau" NOZAY • La Carrière du Parc Gratuit 13

25 août À vos jeux, prêts, partez ! NOZAY • LaMano Gratuit 14

25 août Balade et Papot'âge À DÉFINIR 
Départ de LaMano Gratuit 14

25 août Concert Les Rendez-vous de l’Erdre SAFFRÉ • Bout de Bois Gratuit 14

27 août Le plein de super : cinéma de plein air NOZAY • Place de la Mairie Gratuit 14

1er 
septembre Road to sports pour tous NOZAY • Plateau sportif Gratuit 14

agenda  




